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ПОСЛЕ БАЛА ИЛИ НАКАНУНЕ БАЛА? 
 

К Всемирному дню музеев (18 мая, если кто запамятовал) Боратынка и ее казанские и московские 
партнёры преподнесли всем любителям изящной словесности очень изысканный подарок. 

Помните самую красивую фотографию трезвеннических балов в Казани (от 11.09.2016)? Тот памятный 
бал состоялся в Белом зале (большом зале) музея Боратынского. Ныне в этом же сАмом зале открылась 
выставка, посвященная 120-летию рассказу Л.Н.Толстого "После бала". 

Рассказ с таким названием просто требовал от выставки начинаться с танца середины позапрошлого 
века. Его исполнили бравый кавалер и элегантная дама (на правой фотографии она в темном платье). Пара 
представляла студию старинного танца «Fleur de la danse», именно эта студия и провела мастер-класс на 
памятном трезвенническом балу 11.09.2016 в Боратынке. 
 

   
 

Очаровательная дама в светлом платье на фотографии слева представила мир вещей, оснащавших 
любой полноценный бал дореволюционной эпохи. На фотографии в центре вы видите эту самую милую, самую 
душевную часть выставки. 

Экспозиция большая, осматривать ее надо долго: рассматривать вещи, читать тексты, размышлять о 
судьбах отечественной культуры. 

Один из стендов вы видите на фотографии слева. Не пугайтесь близоруко-дальнозоркие читатели 
«Феникса». Реальные размеры этого стенда – больше человеческого роста. Все тексты видны издалека, 
читаются легко. 

От Толстого идёт очевидная линия наследования трезвеннической традиции по прямой: в 1887 году Лев 
Николаевич создает «Согласие против пьянства (СПП)», в СПП вступает Александр Соловьев и в 1892 году 
создает «Казанское общества трезвости (КОТ)». Ряд проектов КОТ, в первую очередь Праздники трезвости, мы 
пытаемся возродить сейчас. 

Однако значение деятельности Толстого для нас не сводится только к узко антиалкогольным проектам. 
Нынешняя выставка – своевременное напоминание о необходимости совершенствования трезвеннической 
бытовой культуры, трезвеннического досуга.  

Пора подумать о трезвеннических балах. Если не в текущем, 2023 году, то в ближайшие годы хорошо бы к 
ним вернутся. 

Вывод из увиденного на открытии выставки: казанцам очень повезло. Надо только не упустить свой шанс, 
до 9.07.2023 посетить Боратынку.  

Имейте в виду, друзья, что значительная часть экспонатов на выставке – «приезжие». Сейчас вам их 
увидеть просто. Однако в середине лета они уже покинут наш город, их ждут родные музеи. Но сегодня они с 
нами. 

Иногородним читателям остается завидовать жителям столицы Татарстана. Или до начала августа 
посетить наш замечательный город. Тогда успеете и на толстовскую выставку. 

       В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  р е д а к т о р  б ю л л е т е н я  « Ф е н и к с »  
 
P.S. На фотографии на первой странице «Феникса» руководители учреждений культуры, сыгравших 

выдающуюся роль в возрождении и развитии трезвеннических традиций столицы Татарстана: слева – директор 
музея Боратынского Ирина Завьялова, справа – директор музея академиков Арбузовых Наталья Кореева. 
Рассмотрели предметы у них в руках? Да, это мнатовские буклеты из серии «Делать жизнь с кого?»: буклеты о 
Льве Толстом и о Рачинском.  

На заднем плане фотографии – деталь большого стенда, о котором шла речь чуть выше. 

 

https://vk.com/fleurdeladanse
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ПЕЧАЛЬ НЕСВЕТЛАЯ 
 

Печаль несветлая 
Моя, 
Та, что сродни тоске, 
Однако. 
Всё потому, 
Что  детвора 
Пьёт пиво 
С раннего утра. 
Представьте,, 
Пьёт ещё до брака. 
Её, увы, не убедить, 
Что будут тщетными усилья, 
Чего то в жизни изменить. 
Им алкоголь 
Подрежет крылья. 
А если точными  
Нам быть, 
То в браке 
Не годится пить. 
Всё потому, 
Что алкоголь – 
Зачатью пьяному 
«Пароль». 
Через него не будут 
Милы 
Детишки,  
Коль они дебилы. 
 Лев Козленко, Саратов 

От редакции: наш активный автор, Лев Козленко, поделился с читателями «Феникса» материалом из своего 
архива. По пафосу стихотворение однозначно относится к рубежу веков (конец 90-х - начала нулевых годов). В 
начале и в середине 90-х всех особенно волновала водочная агрессия, в том числе палёная водка. А в конце 90-х 
– начале нулевых началась борьба с пивным половодьем. Данное стихотворение, казанская  борьба с 
"Праздником" пива (годовщину которой мы в эти дни отмечаем) были порождены той драматической ситуацией.  

 
 

 
В отделениях МНАТ 

  

КК аа зз аа нн ьь  
 

25 мая         – Годовщина отмены так называемого «Праздника» пива 

                      в Казани. 

31 мая         – Всемирный день без табака. 

5   июля.      – Вторая  корейская  встреча,  посвященная  профилактическим 

                       возможностям художественной литературы. В настоящее 

                       время уже «заняты» произведения:  

                       Мэри Линн Брахт « »;  

                       Ирина Цхай «Волшебная кисточка»;  

                       госпожа Хон «Мемуары, написанные в печали». 

11 сентября – Осенний Праздник трезвости.  
 

Напоминаем, что на корейской «литературной» встрече можно будет  

не только послушать рассказ об интересных книгах,  

но и ознакомиться с рядом из них на книжной выставке  

 



4 

 

한 듕 록  
 

 
 

Так выглядят «Мемуары, написанные в печали» госпожи Хон 
на языке оригинала и в русском переводе. 

 
 

 
В курганах книг… 

                 
Средневековые лечебные безалкогольные напитки 

 

С любезного разрешения автора мы продолжаем знакомить читателей с достижениями средневековой 
кухни И МЕДИЦИНЫ. Предыдущие рецепты смотри в «Фениксах» №№ 432-438 сего года. 

 

 

ЛЕЧЕБНЫЕ БЕЗАЛКОГОЛЬНЫЕ НАПИТКИ 

из андалузской кулинарной книги XIII века   
«An Anonymous Andalusian Cookbook» 
  

««ССиирроопп  иизз  ффииааллоокк    

ВВооззььммии  ррааттлл**  ссввеежжиихх  ццввееттккоовв  ффииааллоокк,,  ддооббааввьь    33  ррааттллаа  ккииппяяттккаа,,  ввааррии  

ппооккаа  ннее  ппооллууччииттссяя  ооттвваарр,,  ззааттеемм  ппррооццееддии  ии  ддооббааввьь    11  ррааттлл  ссааххаарраа..  ВВааррии  ддоо  

ккооннссииссттееннццииии  ссииррооппаа..  ППррииннииммаайй  ууккььюю****  ии  еещщее  ппооллооввииннуу..  ЭЭттоотт  ссиирроопп  ппооммооггааеетт  

ппррии  жжееллччнноойй  ллииххооррааддккее,,    ууммееннььшшааеетт  жжаажжддуу,,  ммяяггккоо  ооббллееггччааеетт  ттееллоо,,  ппооммооггааеетт  

ппррии  ссууххоомм  ккаашшллее,,  нноо  ооссллаабблляяеетт  жжееллууддоокк»»    ((СС..  222299--223300))..  
------  ------  ------  ------  ------  ------  

  **РРааттлл  ––  446688,,7755  гг..  ((СС..  9922))..  

****  УУккььяя  ––  3399  гг..  ((СС..  222299)) 

 
Мисопогон ? ? ? 

 
«Вся обще молю и завещаваю именем Господа нашего Иисуса Христа: удаляйтесь, православнии,  

от проклятого пианства, убивающаго душу и тело. Невинно убо вино, но ненавистно и проклято пиянство. 
Аще бо язычницы невернии своих винопийц и табакопийц ненавидят, и гнушаются, и велми наказуют, колми 
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паче нам, христианом, подобает от проклятого пиянства и шкаредомерзкаго  и злосмрадного табакопийства 
гнушатися и отбегати, и иные пиянствующыя и нехотящыя (Л. 72 об

1
.) трезвы бытии воздержавати и 

наказывати узами, и ранами, и иными томленми. Пияницы не Царство Божие, но муку вечную наследят. В 
пиянстве не токмо блуд телесный создается, но и всякое пребеззаконие, и всяка злоба, и сатанинская, а не 

Божия, воля. Колици пияницы погибоша душами с телесы своими! Овии обнищаша, инии же безвременно и 
безпокаяннонуждными смертми помроша, о нихже ниже Безкровная Жертва приносится <…>. Того ради себе 

самовольно не губите; место света тма не бывайте; не дайте себе врагом, и неверным, и еретикомв посмех 
и ругание. Корчмы, сиречь кабаки или аптеки, - доми суть губительнии: от Бога и от своих домов 

тамоходящих отлучают. Премнози бо омрачени от диавола, оставлше Божию церковь, на кабакы и в аптекы 
прирыщут. Горе же упивающымся, зане огнем сожжени будут! Испиют бо в День Судный из чаши гена Божия!» 

Проект Окружного послания патриарха Адриана в 24 «увещеваниях»  
с правкой Ефимия Чудовского [1690 г. сентябрь.]  (С. 456-457) 

 
«И то, знатно, последуя брадобритию и табаку, всесовершенное благочестию испровержение. 

Аминь!» 
Коллективная челобитная мятежных стрельцов  

с изъяснением причин их выступления. 1698 г. июня 12.(С. 488) 
 
Книгу со странным названием «Русский Мисопогон»  я заказал тут же, как увидел ее на сайте Интернет-

магазина «Дилетант». 
И не ошибся. 
Удовольствие от чтения началось уже с первых строчек. Вместо традиционного «Введения» обнаружился 

раздел «Апология “мелкотемья”» (С. 10-31). Автору книги, доценту НИУ ВШЭ Евгению Акельеву пришлось 
выслушать немало критических замечаний по поводу предмета своего исследования, в том числе: «Это 
недиссертабельно» (С. 12). Я словно вернулся во времена защиты своей диссертации, посвященной 
противоборству проалкогольногой и антиалкогольной традиций в культуре. «Это предмет не исторической науки, 
а медицинской!» - утверждал тогда один авторитет. 

Фундаментальное исследование Е.Акельева посвящено борьбе Петра Первого … с бородами. Поскольку 
антибородинская кампания шла в пакете с форсированным внедрением табакокурения и стремительным ростом 
алкоголепотребления во властной верхушке, то и трезвенники могут найти много интересного по истории 
потребления психоактивных веществ, а еще больше – материала для размышлений о судьбах социальных 
инициатив, идущих сверху (без существенной поддержки снизу). 

Очень обстоятельно, с большой любовью к нашему прошлому описан один день – 25 августа 1698 года. 
Картина дается такая полнокровная, такая многомерная, что и наша тема оказывается  описанной сочными, 
яркими штрихами. Окунитесь мысленно в тот день:  

В Печатный приказ (если кто забыл школьный курс: Приказы 
– это, так сказать, дедушки нынешних министерств) явились 
«кабацкие головы» из Переяславля-Рязанского Аксен Ефимов и 
Тихон Третьяков. «Они приехали в стольный град искать 
правды на их воеводу, стольника Ефима Зыбина, который не 
только не помогал им взыскивать кабацкие долги с рязанских 
служилых людей (видимо, наиболее частых посетителей их 
питейных заведений), но вместо этого чинил всяческие обиды 
и незаконные поборы. Начальники рязанских кабаков 
получили указ, в соответствии с которым воевода должен был 
им “чинить всяческое вспоможение на ослушников, служилых 
людей”, а “налог и обид им чинить не велено”» (С. 37) 

«Когда стало смеркаться (“во втором часу ночи”, то есть 
в восьмом часу вечера), стоявшие на карауле у Красного 
крыльца солдаты задержали “жонку пьяную”, буянившую 
возле Ивановской колокольни (в записи причина ее 
задержания была обозначена так: “в сумазбродстве”). С. 39). 

«Примерно в этот же час дежурившие возле 
Варваринских ворот солдаты задержали дворцового 
крестьянина Мишку Тимофеева, который, засидевшись в 
каком-то кабаке за пределами Китай-города, не успел 
вернуться до закрытия ворот на ночь и теперь умолял его 
пропустить, так как “хотел лечь спать близ Варварских ворот” 
(видимо, в одной из печур Китайгородской стены)» С. 39-40).  

 

                                                 
1
 Так в тексте. Редакция «Феникса». 
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Здесь просто приходится ударить себя по рукам, чтобы «Феникс-440» не превратился  в реферат 
«Русского мисопогона».  Или хуже того, в плагиат этой достойной книги. Поэтому отмечу только, что и далее в 
книге найдёте немало материала по истории потреблении ПАВ. 

Теперь о том, что надо было написать о книге сначала, но очень уж хотелось Вас познакомить побыстрее 
с историями Мишки Тимофеева да Аксена Ефимова. 

«Русский Мисопогон» вышел в издательстве НЛО в прошлом году. Кстати тиражом довольно маленьким 
для столь занимательного текста – всего в тысячу экземпляров. Более 600 страниц убористого текста позволит 
вам растянуть удовольствие от чтения на несколько дней. 

А еще порадуют читателя более трех десятков полноцветных – зело качественных! – иллюстраций. 
Самые мелкие детали можно на них рассмотреть. 

И просто подарок обладателю книги – восемнадцать (!) опубликованных документов той эпохи. Из 
великолепия старинных текстов у меня выросли два эпиграфа такого размера, что делать другие цитаты 
курсивом было просто неприлично … 

Что, скептический читатель, подозреваешь меня в профессиональной болезни – историку-де только 
интересны тексты, написанные покойниками?  

Нет! 
Чтение источников полезно не только с точки зрения поиска новых антиалкогольных и антитабачных 

аргументов. Старинные тексты вооружают нас такими колоритными образами, знакомят с такими изысканными по 
форме понятиями, что их можно считать заочной школой трезвеннической речевой культуры. 

Как вам характеристика «шкаредомерзкаго  и злосмрадного табакопийства»?! Вы этот образ уже 
видели, если внимательно прочли эпиграф №1. 

А понятие «трудолюбезный» (из цитаты на странице № 91) мне бы вообще хотелось сделать частью 
своего лексикона. 

Но вернемся к трезвенническим смыслам погружения в казалось бы сугубо специальную книгу, на тему, 
якобы, далёкую от отрезвления. 

Все догадались, что это за дата – 25 августа 1698 года?  
Не все? Не переживайте, я тоже бы не отложил ее у себя в памяти, если бы не книга Евгения Акельева. 
25.08.1698, поздно вечером в Москву из заграничной поездки вернулся царь Пётр, а уже утром 26.08.1698 

всё и началось. Число бородачей стало резко сокращаться. 
Сейчас я очень жалею, что поторопился с публикацией своей книги «Алкоголь в российской культуре»

1
. 

Фактический материал «Мисопогона», в том числе рассказ о 25 августа, подкрепил бы мое предположение, что 
существенные перемены в развитии пронаркотического культурного поля начались еще за полвека до Петра (С. 
48). Также очень бы пригодились сведения из «Мисопгона» для создания более широкого контекста  петровским – 
возмутительным по своей аморальности! – действиям по распространению пьянства (именно так!) и 
табакокурения. 

Конец русского мисопогона Е.Акельев датирует 1762 годом (С. 439-440).  
Внедрить по каким-то «благостным», казалось, соображениям новый легальный наркотик – это вам не 

бороды ножницами отхватить. Бороды отрастут новые, а вот вытеснить из жизни табак да алкоголь …  
Очень надеемся, что через несколько дней, 31 мая, власти опять обратят внимание на наследие 

венценосного брадобрея … 
В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к  

 

 

От автора «Доброго собутыльника» 
 
Рассказ «Добрый собутыльник» из позапрошлого «Феникса» 

получил много положительных откликов. Очень почётно для нашей 
редакции, что такое полезное с точки зрения трезвости (и 
совершенное по форме) произведение впервые увидело свет на 
электронных страницах нашего бюллетеня. 

К сожалению, читатели были насколько внимательны 
(заметили нового автора!), настолько же и немногословны. Однако 
проявленный к рассказу интерес потребовал от редакции 
продолжения темы. 

Мы представляем вам, читатели, книгу Натальи Шмелевой 
«Эффект попутчика». Она опубликована в Чебоксарах в типографии 
"Новое время" в 2021 году. В книге двадцать четыре рассказа. Самое 
точное представление о ней можно получить, лишь прочитав ВСЕ 
рассказы. Но автор проявила любезность и разрешила ознакомить 
вас с одним из рассказов этой книги. 

Ознакомьтесь с ним и поделитесь впечатлениями своими. 
Надеемся, что на этот раз вы не будете столь немногословны. 

                                                 
1
 Казань: КНИТУ, 2013. 
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Я должна вернуться к нему 

 
Это редкость - встретиться ещё раз с попутчиком. Крайне редкая ситуация - встретиться не один 

раз. С Валентиной мы виделись трижды. 
В первый раз немолодую женщину с тёмными кругами под глазами я встретила весной. Шумела 

зарождающаяся жизнь - листвой, скворцами, бойкими голосами разносчиц пирожков, горячих обедов, 
полушалков. Она молчала. Долго. Мне казалось, что она спит с открытыми глазами. Я читала Зеланда 
и плыла в волнах философских размышлений автора. Попутчица вздрагивала. От эсэмэсок, сообщений 
в Вацапе, звонков в тех зонах движения, где появлялась сеть. Она кивала, поддакивала собеседнику, 
иногда звонила сама, долго ждала ответа и при каждом длинном гудке всё больше мрачнела. 

- Скажите, а где можно найти мотоплуг? - вдруг спросила она. 
- Вы хотите купить или в аренду? 
- На время... 
В моём посёлке был мотоплуг у соседа, и мы обменялись телефонами. Так я узнала, что 

женщину зовут Валентиной, что она живёт в райцентре и работает кладовщицей в фирме по 
производству дверей. 

В следующий раз мы увиделись в июле, в самую жару. Каким-то образом мы встречались в 
одном вагоне на соседних местах, словно человек в кассе специально подтасовывал билеты. 

К кругам под глазами и обгрызенным ногтям добавились синие пятна на руках, которые она 
старалась скрыть под длинными рукавами платья, но, забываясь, поднимала их, спасаясь от зноя. 

Форточка была приоткрыта, но, как обычно, кому-то жарко, кому-то дуло... 
В третий раз мы с ней попали на соседние верхние полки, когда я ехала в Москву к подруге. 

Уставшая от напряжённой работы во время Мундиаля1 подруга заявила, что её всё достало и она 
никого ,кроме меня, не хочет видеть. Я ни от чего не устала и ехала на встречу с нескрываемой 
радостью. 

В нашем плацкартном вагоне были забиты все места. Все, кроме тех, что под нами. Валентина 
сидела в глубокой задумчивости. 

- И тогда я поняла, что мне всё равно, - сказала она, будто продолжая разговор, - наплевать на 
него, ведь он не маленький. 

- Кто он? - я вернула попутчицу к реальности. Та озадаченно взглянула на меня, увидев на моём 
лице недоумение: не так-то мы уж и знакомы. 

- Муж, - она наконец-то приняла реальность.- И он пьёт. Просто пьёт. Всегда. В печали и 
радости, когда устал или нечего делать... Просто пьёт вино, как компот, или пиво, как квас. А потом 
лежит, а я живу рядом... Совсем рядом... Вместе - уже не поворачивается язык так сказать.. 

- Я ведь тогда чуть со страху не померла. Шла по двору, потому что надо было закрыть за ним 
мастерскую на работе. Начальник его звонил, ругался страшно, говорил, что мастерская на 
сигнализацию не поставлена, грозился, что его уволит. А он пьяный спал. И я пошла, в час ночи через 
двор... И увидела толпу подонков. Сколько их было? Казалось, что целая туча. Они увидели меня... 
Они кричали гнусные слова и повторяли это бесконечно... - голос Валентины дрожал. 

- Не помню, как влетела в подъезд своего дома, как поднялась на этаж, как открыла дверь... 
Почти не дыша, я замерла в квартире, а эта толпа колотила во все двери и орала непристойности... 

- Я вызвала полицию, рассказала про них и попросила отвезти в мастерскую, чтобы закрыть её и 
сдать на сигнализацию. Ребята из полиции - милейшие люди... 

Я задумчиво глядела перед собой. Неужели это она сможет забыть? Эту эмоцию?.. 
- Почему вы вместе? - я пыталась понять. 
- А почему нет? - Валентина искренне удивилась моему вопросу. 
- Я должна вернуться к нему, - повторила она перед тем, как сойти на своей станции. 
Больше я её не встречала. 
Через несколько месяцев в новостях передали информацию о пожаре в райцентре. Мужчина 

варил суп. Он пустил туда всё необходимое и повернул ручку газа. Только не зажёг огонь, потому что 
был очень пьян. От взрыва газа в доме погибли он и его жена, которая спала в соседней комнате. 

Имён не назвали. 
 

Н а т а л ь я  Ш м е л ё в а ,  Н о в о ч е б о к с а р с к  
 

                                                 
1
 Мундиаль (Mundial) – чемпионат мира по футболу, в рассказе речь идёт о Мундиале 2018 года, проходившем в 

Москве. 
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С № 19 ВОЗНИКЛА ПРОБЛЕМА  
 

 

Да, проблема… 
Части читателей она уже известна. 
Те друзья «Феникса», которые 
состоят в группе ВКонтакте под 
названием Праздник трезвости 
открывает книгу (ПТОК)», хорошо 
знают серию публикаций «Книга в 
изобразительном искусстве». 
Новейшую публикацию (ее номер 19) 
было решено оформить как загадку, 
ответа на который нет уже более 
суток (с 12-00 мая 17-го сего года). 
Вопрос выглядел так: 

«Посмотрите на статуэтку. 
Ясно, что персонаж связан с 
книгами. Совсем хорошо, если 
узнАете, кто тут изображен в 
виде библиофила. Хотя задача 
сложная. Проще вопрос №2: в 
своё время это была очень 
практичная вещица. К чему она 
была предназначена?» 
Поможете дружественной группе 
ПТОК?  

 

Р е з о н а н с 
 

Феникс, 2023, № 11 (438) 
 

Всегда внимательно и с большим интересом читаю новый выпуск Феникса. 
Первое, что хочется отметить, это любопытнейшую фотографию, сделанную в начале прошлого столетия, 

и запечатлевшую парад трезвенников с замечательным лозунгом. Чёрно-белые фотографии сами по себе 
интересны, как предмет исторических исследований, а здесь ещё и непосредственно тема трезвеннических 
инициатив общества открывается. 

Второе, статья о потреблении ПАВ очень обстоятельная, статистика страшная, но увы, эта статистика 
всегда опирается на официальные данные, а мы всегда должны помнить, что масштаб зла выходит далеко за 
рамки официальных цифр. 

Третье, это интересные статьи о Празднике трезвости, прошедшем недавно в Музее Арбузовых. 
Кроме того, номер содержит полезный безалкогольный рецепт из книги «Пьяное средневековье», 

поэтические агитки против пьянства и весьма интересный рассказ нового автора Натальи Шмелёвой из 
Новочебоксарска. 

А л ё н а  Ж и л к и н а ,  З е л е н о д о л ь с к  
 

Спасибо за «Феникс» № 11 (438)! 
Прочитала отзывы о Празднике трезвости, очень интересное, нужное, познавательное мероприятие! 
С удовольствием принимаю участие, узнаю очень важные исторические факты о жизни и 

традициях наших соотечественников! 
Р о з а  А л и м о в а ,  К а з а н ь  

 

От рассказа «Добрый собутыльник» мороз по коже, но не поверить нельзя. Алкоголь так изменяет 
личность, что человек становится способен на преступление и его "правда" под градусом приводит к 
необратимым последствиям. От нового автора жду нового рассказа. 

Фотография с обложки 11-го (438-го) "Феникса" относится к первомайской демонстрации в Москве в1928 
году. Посмотреть кинохронику можно по адресу: 

https://www.net-film.ru/found-page-1?search=qПервомайская+демонстрация+в+Москве.+(1928) 
Н а т а л ь я  К о р е е в а ,  К а з а н ь  

 

Потрясающий по жестокости сюжет рассказа «Добрый собутыльник»! В нем описана реальная жизненная 
ситуация или это такой сильный авторский вымысел? 

Н а д е ж д а  С т е п а н о в а ,  К а з а н ь  



9 

 

Феникс, 2023, № 12 (439) 
 
Издатель сформировал у нас привычку к "Фениксам" разнообразной тематики и публикаторских жанров. 

Это хорошо. Но и монотематические выпуски (спецвыпуски!) - такие, как № 439 - полезны, допустимы, 
целесообразны. При этом считаю нужным напомнить, что нашим товарищам Т.А.Андреевой и К.С.Красовскому 
принадлежит изданная в 2004 году обширная (справедливо характеризуемая как энциклопедия) книга "Табак и 
здоровье", ничуть за минувшие два десятилетия  не устаревшая и более богатая, чем краткий возовский 
документ, ценность которого, разумеется, неоспорима. 

С т а н и с л а в  Ш е в е р д и н ,  М о с к о в с к а я  о б л а с т ь  
 

     "Адрес? Адрес???" // Феникс, 2023, № 11 (438) 
 

Фронт сей очень быстро повернул назад,- 

Спасти экономику должен был яд. 

Очень усердствовали сталинисты 

В замысле злобном и очень нечистом. 

Стали и радио, и кино  

Боготворить буквально вино; 

Алкоголю поклонялись , как Богу, 

Вот и пришли к печальному итогу. 

Трудно будет доказать народу, 

Что пора вернуть на трезвость моду. 

Стиль жизни, что выбрал Адлер Альфред, 

Всё же ведёт нас дорогой побед. 
   Любовь Пашицкая, Киев 

 

             Алёне Жилкиной 
 

Конечно, печёнка не будет согласна,- 

Она не сочтёт праздник пива прекрасным. 

Лучше туда никому не ходить, 

Значит сей праздник и не проводить.  
  Гаяне Агаджанян, Степанакерт 
 

По рассказу Наталии Шмелёвой 

"Добрый собутыльник" 
 
С друзьями коль пьёшь, осторожней быть надо, 

Ведь непредсказуемо "действие яда": 

Друг может вспомнить старую обиду,- 

Подстроит пакость, не подав и виду. 

Есть также и жёнам многим намёк: 

Чтобы от мужа был какой- то толк,- 

Жена, соизмерь свои поучения 

С возможным потом его поведением... 

Подробней описал Фекьяер Ханс 

Последствия потребленья для нас. 
   Юрий Спиридонов, Киев  

 

Материалы публикуются в авторской редакции 
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