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ИЛЛЮСТРАЦИЯ К ИСТОРИИ 2-го ТД 
 

Прочёсывая (банальная корректура) рукопись «Драмы взаимности» и устраняя множество 
орфографических и пунктуационных ошибок, обнаруживаю огромное количество фрагментов, 

пригодных для публикации в периодике и, пожалуй, могущих заинтересовать читателей «Феникса». 
Таков ниже печатаемый отрывок, иллюстрирующий так называемое  

Второе трезвенническое движение. 
 
Выступивший от финского общества трезвости «Алку» К.Г.Суоминен высказал мнение, что их 

общество «самое старшее в России в их нынешнем виде» и в марте 1911 года «намерено праздновать 25-
летнюю годовщину своей деятельности». Сообщил: «Наше общество неуклонно всё время стояло и стоит 
за абсолютное воздержание от всяких спиртных напитков, твёрдо веря, что они приносят: Гибель многим; 
Вред каждому; Пользы никому».
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С т а н и с л а в  Ш е в е р д и н ,  М о с к о в с к а я  о б л а с т ь  

 
АНТИТАБАЧНЫЙ ЗАКОН В РОССИИ: ДЕСЯТЬ ЛЕТ БЕЗ СИГАРЕТ? 

Коротко о главном: 

 За последние десять лет доля курильщиков в России снизилась с 41% до 30%. 

 67% курящих хотели бы избавиться от вредной привычки (2013 г. — 57%), а каждый пятый стал курить 
меньше в сравнении с прошлым годом (21%). 

 
Антитабачный закон в действии 

В 2013 году в России был принят антитабачный закон, предусматривающий запрет на курение в 
общественных местах, рекламу табачной продукции и ограничение ее розничной продажи. Результат не заставил 
себя ждать — уже за первый год доля курящих россиян снизилась на 6 п.п. (35%, 2013 г. — 41%). Впоследствии 
темп снижения показателя несколько замедлился и не превышал 1-3 п.п. в год. В общей сложности за последние 
десять лет доля курящих россиян сократилась с 41% до 30%. Доля бросивших курить с 2013 г. выросла вдвое — 
в наши дни победой над пагубной привычкой может похвастаться каждый пятый (19% vs. 10% в 2013 г.). 

Согласно полученным данным, антитабачный закон сильнее «ударил» по заядлым курильщикам — тем, 
кто ежедневно выкуривает пачку сигарет и больше: за десять лет таких стало на 7 п.п. меньше (17%, 2013 г. — 
24%). Ситуация с периодическим курением (несколько сигарет в день/неделю) за это время почти не изменилась 
(13%, 2013 г. — 17%). 

 
· Курению по-прежнему чаще подвержены мужчины: каждый третий выкуривает не менее пачки сигарет в 

сутки (31%), среди женщин эта доля в шесть раз меньше (5%). Успешным опытом борьбы с вредной привычкой 
также чаще могут поделиться мужчины — 27% (vs. 12% женщин).  

 Заядлого курильщика отличает средний возраст (35-44 лет — 27%), наличие неполного среднего 
образования (31%), плохое материальное положение (24%), работа в коммерческой организации (24% vs. 
12% в бюджетной), проживание в небольших городах с населением до 100 тыс. человек и селах (21% и 
20% соответственно).  

 Нерегулярное курение — явление, одинаково распространенное во всех социально-демографических 
группах; чуть выше доля периодических курильщиков — среди россиян со средним образованием (24%). 
Более половины курящих россиян (доля группы — 30%) ответили, что курят с такой же интенсивностью, 

как и год назад (58%), чаще такой ответ звучал от заядлых курильщиков (65%). Каждый пятый за последние 12 
месяцев стал курить больше (20%), столько же сообщили об обратном (стали курить меньше — 21%). 

Интенсивность курения и желание избавиться от вредной привычки связаны. Те, кто хочет бросить курить, 
чаще говорили, что стали курить меньше (25%); в группе нежелающих отказываться от сигарет эта доля почти 
вдвое ниже — 14%. То есть курящие не только декларируют желание расстаться с вредной привычкой, но и 
делают для этого конкретные шаги. 

                                                 
1
 Трёхтомник Трудов Первого съезда по борьбе с пьянством… Т. I. – С. 77. 
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Бросить курить легко, я сам бросал раз сто 
Курящие россияне в большинстве своем хотели бы избавиться от вредной привычки. В ходе майского 

опроса о желании побороть никотиновую зависимость высказались две трети курильщиков (67%), что на 10 п.п. 
больше, чем десятью годами ранее (2013 г. — 57%). Не хотят бросать курить на сегодняшний день 30%. 

Желание — далеко не единственный помощник в борьбе с табачной зависимостью. Более того, в 
сравнении с 2017 г. его стали считать таковым заметно реже (13% в группе курящих, 2017 г. — 22%). Ответы 
курильщиков на вопрос о том, что может побудить их избавиться от пагубной привычки, можно условно разделить 
на пять групп: 

 внутренний стержень («желание бросить курить» — 13%, «появилась сила воли/самоуверенность» — 9%, 
«мотивация / весомая причина» — 3%); 

 ограничения по здоровью («проблемы со здоровьем / болезни» — 11%, «беременность» — 1%); 

 благоприятный эмоциональный фон («отсутствие стрессовых ситуаций / спокойная жизнь» — 8%, «жизнь 
наладилась / благополучие» — 2%, «стабильность в стране» — 2%); 

 внешние ограничения («закрытие производства / запрет на продажу сигарет» — 4%, «повышение 
стоимости табачной продукции» — 3%); 

 маловероятные события («апокалипсис/катаклизм» — 2%, «чудо» — 2%). 
Еще 8% ответили, что не бросят курить ни при каких обстоятельствах, в сравнении с прошлым годом 

уверенности в этом поубавилось (2022 г. — 13%). У каждого третьего этот вопрос вовсе вызвал затруднения 
(31%). 

Не курим и вам не советуем! 
В ходе опроса каждый второй россиянин признался, что никогда не курил (50%). Равнодушие к табаку 

чаще декларируют женщины (69%), граждане с высшим образованием (57%), а также представители двух 
«крайних» возрастных групп — молодежь 18-24 лет (59%) и россияне 60+ (61%). Как показывают данные 10-
летней давности, старшее поколение и прежде было безразлично к сигаретам (2013 г. — 65%), чего нельзя 
сказать о молодых людях. Если сегодня среди 18-24-летних курят 23%, то в 2013 г. такая доля приходилась 
только на заядлых молодых курильщиков, а общий процент курящих в этой возрастной группе составлял 48%. В 
целом это частично подтверждает гипотезу о приверженности миллениалов здоровому образу жизни и более 
внимательному отношению к себе в сравнении с другими поколениями. 

 
О роли социальной рекламы 

На государственном уровне борьба с курением не заканчивается на законодательных ограничениях и 
акцизной политике. В качестве вспомогательного инструмента укрепления здоровья нации может быть 
задействована так называемая мягкая сила, одной из форм которой является социальная реклама. Впрочем, 
россияне видят в ней решение других общественных проблем — по их мнению, социальная реклама в первую 
очередь должна быть направлена на борьбу с жестоким обращением с детьми (43%), коррупцией (39%) и 
наркоманией (36%). Борьбу с курением называют заметно реже — только 11%. Запрос граждан на антитабачную 
рекламу затих вслед за снижением распространенности курения в стране: если в 2011 г. в общем перечне 
проблем она занимала пятую строчку (20%), в 2017 г. — седьмую (18%), то в 2023 г. — последнюю, восьмую. 

Курите ли Вы или нет? Если да, то как часто? (закрытый вопрос, один ответ, % от всех опрошенных) 

 
2009 2011 II.2013 2014 2015 2016 2017 2022 2023 

Одну пачку сигарет в день или больше 21 21 24 20 22 17 20 20 17 

Несколько сигарет почти каждый день 16 13 14 12 9 12 9 9 10 

Иногда несколько сигарет в неделю или в месяц 4 4 3 3 3 2 3 4 3 

Я бросил(а) курить и не курю уже некоторое время 8 9 10 13 11 12 19 17 19 

Я никогда не курил(а) 51 52 48 52 55 57 49 50 50 

Затрудняюсь ответить 0 1 1 0 0 0 0 0 1 

Курите ли Вы или нет? Если да, то как часто? (закрытый вопрос, один ответ, % от всех опрошенных) 

 
Все 

опрошенные 
Мужской Женский 

18-24 
года 

25-34 
года 

35-44 
года 

45-59 
лет 

60 лет и 
старше 

Одну пачку сигарет в день или 
больше 

17 31 5 6 17 27 19 11 

Несколько сигарет почти 
каждый день 

10 10 11 11 12 10 14 7 

Иногда несколько сигарет в 
неделю или в месяц 

3 3 2 6 5 3 2 1 

Я бросил(а) курить и не курю 
уже некоторое время 

19 27 12 15 22 18 18 19 

Я никогда не курил(а) 50 28 69 59 44 41 46 61 

Затрудняюсь ответить 1 1 1 3 0 1 1 1 
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За последний год Вы стали курить больше, меньше или курите сейчас так же, как и год назад?  
(закрытый вопрос, один ответ, % от тех, кто курит) 

 
2014 2015 2016 2017 2022 2023 

Сейчас курю больше 10 16 16 14 16 20 

Сейчас курю меньше 24 29 28 25 22 21 

Курю так же, как и год назад 66 54 54 60 61 58 

Затрудняюсь ответить 0 1 2 1 1 1 

Хотели бы Вы лично бросить курить или нет? (закрытый вопрос, один ответ, % от тех, кто курит) 

 
2013 2017 2022 2023 

Скорее да 57 79 62 67 

Скорее нет 38 19 31 30 

Затрудняюсь ответить 5 2 7 3 

Что должно произойти, чтобы Вы бросили курить? Вы можете дать несколько ответов  
(открытый вопрос, любое число ответов, % от тех, кто курит, представлены ответы, набравшие 2% и больше) 

 
2017 2022 2023 

Внутренний стержень 

Желание бросить курить / захотеть бросить 22 16 13 

Появилась сила воли / самоуверенность - 8 9 

Мотивация / весомая причина - 2 3 

Ограничения по здоровью 

Проблемы со здоровьем / болезни 11 16 11 

Беременность 3 3 1 

Благоприятный эмоциональный фон 

Отсутствие стрессовых ситуаций / спокойная жизнь / меньше нервов 5 5 8 

Жизнь наладилась / благополучие - 2 2 

Стабильность в стране - 1 2 

Внешние ограничения 

Закрытие производства / перестанут продавать / запрет на продажу 1 2 4 

Повышение стоимости сигарет / финансовые проблемы 3 4 3 

Маловероятные события 

Апокалипсис / катаклизм 1 1 2 

Чудо 1 - 2 

Иное 

Смерть 2 3 2 

Медицинская помощь - - 2 

Могу бросить в любой момент - - 2 

Другое 3 2 1 

Не брошу 6 13 8 

Затрудняюсь ответить 38 26 31 

Как Вы считаете, на что сегодня прежде всего должна быть направлена  
социальная реклама в нашей стране? (закрытый вопрос, до трех ответов, в % от всех опрошенных) 

 
2011 V.2017 2023 

На борьбу с жестоким обращением с детьми, насилием в семье 34 40 43 

На борьбу с коррупцией 33 30 39 

На борьбу с наркоманией 68 59 36 

На борьбу с алкоголизмом 60 42 26 

Призывать к ответственному поведению на дорогах, соблюдению правил дорожного движения 14 28 22 

На борьбу с жестоким обращением с животными 10 20 20 
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Призывать к помощи окружающим, благотворительности 8 12 12 

На борьбу с курением 20 18 11 

Никакая социальная реклама не нужна 4 3 5 

Другое 2 7 11 

Затрудняюсь ответить 1 3 3 

Всероссийский телефонный опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведен 12 мая 2023 г. В опросе приняли участие 1600 
россиян в возрасте от 18 лет. Метод опроса — телефонное интервью по стратифицированной случайной 
выборке, извлеченной из полного списка сотовых телефонных номеров, задействованных на территории РФ. 
ВЦИОМ, 31 мая 2023 г. 

Демоскоп Weekly № 991 – 992 13 июня - 26 июня 2023 
http://www.demoscope.ru/weekly/2023/0991/opros05.php Дата обращения 19.06.2023 

 
 
 

СЧЕТНАЯ ПАЛАТА ОБЪЯСНИЛА,  
ЧТО ПОМЕШАЛО СНИЗИТЬ ПРОДАЖИ ТАБАКА И АЛКОГОЛЯ 

Какие ограничения предлагает Минздрав для мотивации вести ЗОЖ 
 
 

Счетная палата выявила, что в 2022 году показатели федерального проекта «Укрепление 
общественного здоровья» по снижению потребления табака и алкоголя не были выполнены. Это следует из 
ее заключения об исполнении федерального бюджета за 2022 год в Минтруде, с которым ознакомился РБК. 
 

Как россиян мотивируют вести ЗОЖ 
 

Федеральный проект «Укрепление общественного здоровья» — часть нацпроекта «Демография». Цель 
проекта — формирование системы мотивации граждан к здоровому образу жизни, включая здоровое питание и 
отказ от вредных привычек. Федеральный проект носит межведомственный характер и направлен на сохранение 
населения, здоровье и благополучие людей, повышение к 2030 году ожидаемой продолжительности жизни до 78 
лет. В результате его реализации должна увеличиться доля граждан, ведущих здоровый образ жизни, а также 
снизиться розничные продажи алкоголя и никотинсодержащей продукции. Проект, реализация которого 
рассчитана на срок с 1 января 2019 года по 31 декабря 2024-го, курирует вице-премьер Татьяна Голикова, а 
руководит им замглавы Минздрава Олег Салагай. 

В заключении Счетной палаты говорится, что в уточненном отчете о реализации федерального проекта 
был установлен статус об отсутствии отклонений его выполнения, но при этом в нем не были достигнуты 
плановые значения двух показателей, хотя бюджетные ассигнования по ним исполнены в полном объеме. Речь 
идет о следующих показателях: 

 розничные продажи сигарет и папирос на душу населения. По оперативным данным, в 2022 году 
фактические продажи на душу населения в год составили 1,41 тыс. штук, тогда как, согласно плану, они 
не должны были превышать 1,25 тыс. штук. Уровень исполнения показателя составил 88,6%; 

 розничные продажи алкогольной продукции на душу населения в литрах этанола. При плане в 6,22 л 
фактические продажи в прошлом году составили 6,45 л. Уровень исполнения показателя составил 96,4%. 
По данным Росалкогольрегулирования, производство алкоголя в России в 2022 году выросло на 2,2% 

относительно предыдущего года и составило около 1 млрд дал (речь идет об алкоголе, зафиксированном в 
Единой государственной автоматизированной информационной системе учета объема производства и оборота 
этилового спирта, алкогольной и спиртосодержащей продукции — ЕГАИС). Совокупные розничные продажи 
алкоголя, включая пиво и пивные напитки, за 12 месяцев 2022 года выросли примерно на 1% год к году — до 1 
млрд дал. 
 

Как много россиян пьют и курят 
 

По данным опубликованного в марте 2023 года исследования, подготовленного НИУ ВШЭ, более 
половины россиян в течение 2022 года не изменили свои привычки в отношении курения и алкоголя. На момент 
опроса 37% россиян отметили, что курят, а две трети респондентов (69%) сказали, что хотя бы иногда 
употребляют алкоголь. 

Распространенность курения в России снижается, сообщал в мае 2022 года Минздрав. Так, если в 2009 
году курили 39,5% взрослых, то в 2021 году — 20,3%. Потребление алкоголя в России с 2008 по 2021 год 
снизилось почти на 43% — с 15,7 до 9 л на душу населения в год, оценивал глава Минздрава Михаил Мурашко. 
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Почему не удалось выполнить план по алкоголю и сигаретам 
 

В заключение Счетная палата приводит позицию Минздрава, объясняющую, почему два этих целевых 
показателя проекта не были достигнуты. Население было недостаточно информировано о вреде потребления 
табака и никотинсодержащей продукции, в корпоративных и муниципальных программах по укреплению здоровья 
было предусмотрено недостаточно мероприятий, направленных на снижение потребления табака, кроме того, не 
применялись налоговые меры для снижения доступности табачной продукции для граждан, говорится в 
документе. 

В случае с алкоголем причинами, почему не был достигнут плановый показатель продаж, стало то, что 
«не установлен запрет рекламы крепкой алкогольной продукции», муниципалитеты не наделены правом вводить 
ограничения на продажу спиртного в выходные дни и праздники и не могут устанавливать полный запрет на 
реализацию алкогольной продукции на территориях «соответствующих муниципальных образований» (трезвые 
села), говорится в документе. Кроме того, на выполнении показателя отразилось отсутствие запрета на продажи 
крепкого алкоголя в продуктовых магазинах: организации и индивидуальные предприниматели не наделены 
правом отказывать в розничной продаже алкогольной продукции, в том числе при оказании услуг общественного 
питания, лицам, находящимся в сильной степени алкогольного опьянения. 
В 2018 году Минздрав уже выступал с предложением ввести запрет на розничную продажу спиртного лицам в 
состоянии алкогольного опьянения. Но правительство тогда вернуло законопроект на доработку. Одно из 
замечаний касалось того, что в документе не уточняется, как продавцы должны определять степень опьянения 
покупателей. А в мае текущего года министерство предлагало ужесточить правила продажи спиртного — в 
частности, ввести запрет на продажу крепкого алкоголя с 20:00 до 11:00, разрешить муниципалитетам 
ограничивать продажу алкоголя в выходные и праздники, а также повысить минимальный возраст продажи 
крепких напитков (свыше 17,5%) до 21 года. 

В 2022 году в России выросли главным образом розничные продажи крепкого спиртного — водки, коньяка 
и ликеро-водочной продукции крепче 25 градусов — рост составил 7,5%, до 6,8 л на человека в год, отмечали 
аналитики FinExpertiza. При этом потребление вина снизилось по сравнению с 2021 годом на 5,5%, а пива — не 
изменилось. Продажи крепкого спиртного выросли на фоне ухода из России крупных зарубежных алкогольных 
брендов — часть потребителей могли закупиться импортным алкоголем впрок, объясняли эксперты. Водка и 
коньяк подорожали меньше, чем вино и пиво, что также отразилось на росте потребления. В целом же эксперты 
напомнили, что употребление спиртного «традиционно воспринимается многими людьми как наиболее простой и 
доступный способ снизить уровень тревоги и стресса». 

В Минздраве отметили, что показатели зарегистрированных розничных продаж алкогольной и табачной 
продукции отражают не только потребление алкоголя или табака, но также и процесс обеления рынка — его 
охват системами учета ЕГАИС и «Честный знак». 

Реклама крепкого алкоголя, как и остального спиртного, за исключением вина, сделанного из 
выращенного на территории России винограда, запрещена российским законодательством, напоминает 
президент Союза производителей алкогольной продукции Игорь Косарев. При нелегальном обороте алкоголя в 
27% рынка ограничительные меры, за которые борется Минздрав, только увеличивают неконтролируемый и 
опасный оборот дешевых суррогатов, считает Косарев. Также он обращает внимание, что Минздрав в прошлом и 
этом году не установил надлежащего контроля за производством и оборотом медицинского спирта и 
медрастворов, которые продаются без акциза. «Как следствие, при нуждах здравоохранения в 1,5 млн дал спирта 
в год его в 2022 году было произведено и продано 6,2 млн дал. Бюджет потерял 30 млрд руб., а граждане 
получили дешевый нелегальный алкоголь», — отмечает эксперт. 

https://www.rbc.ru/business/27/06/2023/64997f2d9a7947d49f52e851?from=from_main_6  
Д а т а  о б р а щ е н и я  2 7 . 0 6 . 2 0 2 3  

Информация о данной и предыдущей статье получена от Людмилы Ивановой, Казань 
 

 
 

 
В отделениях МНАТ 

КК аа зз аа нн ьь  

 

 5   июля.      – Вторая  корейская  встреча,  посвященная  профилактическим 
                       возможностям художественной литературы. В настоящее 
                       время уже «заняты» произведения:  
                       Мэри Линн Брахт « »;  
                       Ли И                       ППооээззиияя;;                        
                       Сон Вон Пхён      «Миндаль»; 
                       Хван Сувон          «Деревья на косогоре»; 
                       Ирина Цхай         «Волшебная кисточка»;  
                       госпожа Хон        «Мемуары, написанные в печали». 
                       Справа обложка книги, которую никто еще – как ни странно это –  
                       – не  избрал темой своего сообщения. 
 

11 сентября – Осенний Праздник трезвости. 
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  ЗНАКОМЫЕ ВСЁ ЛИЦА! 
 
27 июня 2023 года на кафедре социальной работы, педагогики и психологии КНИТУ состоялась защита 

дипломных работ. 
Двух дипломниц вы только что видели на фотографии на первой странице нашего бюллетеня. 
Ирина Савельева (она на фотографии справа) хорошо известна читателям «Феникса» еще с середины 

февраля сего года. На Седьмых Валентиновских чтениях ее доклад был признан самым лучшим. А в 
предыдущем «Фениксе» она выступила с предложением, которое с одобрением было встречено читателями (см. 
далее рубрику «Резонанс»).  

Диана Ахмадиева (она на фотографии слева) предложила такой вариант обложки сборника материалов 
Валентиновских чтений    №№ 1-7, который не просто был утвержден в качестве первой страницы электронного 
сборника, но и обрел материальную, то есть бумажную форму. 

Дипломные работы обоих наших авторов содержали большой фактический материал и интересные идеи, 
обобщающие его. Читателям «Феникса» полезно будет ознакомиться с практическими рекомендациями, которые 
сформулировали юные конфликтологи. Полезно не только казанцам. Какая-то часть этих рекомендаций может 
воплотиться в жизнь и в других регионах. Смотрите далее, название дипломного сочинения и практические 
рекомендации, в нем сформулированные. В самом конце имя и фамилия автора. 

Прочитайте выдержки из обоих дипломов внимательно, в конце этого раздела вас ожидает вопрос на 
сообразительность. 

 

 

Наркоконфликты в отражении зарубежного изобразительного искусства 
 

Практические рекомендации по использованию произведений зарубежного изобразительного искусства 
для неконфликтной профилактики употребления психоактивных веществ следующие: 

1. Поскольку нынешний век – цифровой век, важно нести информацию в социальные сети, на данный 
момент уже существует группа ВКонтакте «Праздник трезвости открывает книгу», на базе данной социальной 
сети необходимо создать еще группу, но с наклоном на живопись и скульптуру, в которой будут рассматриваться 
произведения изобразительного искусства через призму профилактики; 

2. Создание культурных флешмобов в социальных сетях и в ходе уличных акций, которые могут 
вдохновлять людей, важно чтобы это было бесплатно для пришедших, т.к. именно материально неблагополучные 
люди чаще всего оказываются под зависимостью наркотических веществ, например, флешмоб по оригами, для 
всех желающих или рисование картин поэтапно под руководством художника и т.д.;  

3. Внести изменения в учебные планы предметов культурология и конфликтология духовной сферы – 
рекомендуется посещать выставки в казанском «Эрмитаже», которые обновляются два раза в год, что равно 
учебному году; 

4. Пополнить библиотеку КНИТУ качественными альбомами художников, скульпторов, которые 
положительно себя зарекомендовали в профилактике, например, Иеронима Босха, Караваджо, Леонардо да 
Винчи, Рубенса и др.; 

5. Художники и организации художников могли бы проводить интерактивные выставки, где каждый 
посетитель мог бы выразить свое мнение и идеи на тему необходимости отказа от наркотиков. Такие выставки 
могут включать в себя экспозиции из работ, отражающих влияние наркотиков на творчество; 

6. Привлечение школьников и студентов к акциям, посвященным пропаганде здорового образа жизни, 
путем оформления стендов и плакатов. 

И р и н а  С а в е л ь е в а  
 

Междисциплинарные исследовательские проекты в Татарстане  

как современное средство неконфликтной профилактики наркотических проблем 

 
Исходя из изученного материала, мы формулируем следующие рекомендации: 
1. Принимая во внимание результаты исследования, проведенного в рамках диплома, можно сделать 

вывод о том, что использование шедевров мировой литературы для профилактики наркотизации и 
популяризации трезвости доказали свою эффективность. Однако, необходимо отметить, что литература является 
не единственным средством, которое можно использовать для достижения данной цели. 

Кинематограф нередко завораживает зрителя и зачастую оказывает большое влияние на общественное 
мнение. Поэтому, можно использовать кинематограф в качестве дополнительного средства для профилактики 
наркотизации и популяризации трезвости. Среди множества примеров можно привести такие знаковые фильмы, 
как «На игле» (1996) режиссера Дэнни Бойла, «Уитнэйл и я» (1986) Брюса Робинсона,  «Экипаж» (2012) Режиссер 
Роберт Земекис, «Реквием по мечте» (2000) режиссера Даррена Аронофски и многие другие, которые обращают 
внимание зрителей на негативные последствия наркомании и пьянства, и рассказывают о победе над этими 
вредными привычками. 
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Таким образом, использование лучших достижений современного кинематографа может стать 
эффективным дополнением к использованию литературы для профилактики наркотизации и популяризации 
трезвости в рамках научно-практических чтений. 

По опыту Валентиновских чтений можно было бы организовать чтения, посвященные профилактическим 
возможностям киноискусства. Кино среди студентов сейчас популярнее чтения, поэтому можно ожидать более 
активного участия молодежи в таких кино-чтениях. С точки зрения учебного процесса логичным временем мог бы 
стать конец четного учебного семестра. Если Валентиновские чтения проходят по окончанию семестра нечетного, 
то кино-чтения могли бы подвести итог следующего семестра или даже всего учебного года. На чтения могли бы 
быть вынесены самые успешные студенческие рефераты, защищенные в течение года. 

2. Материалы научно-практических чтений являются очень нужным в определенных кругах типом издания. 
Однако, «каждый научный работник или педагог высшей школы знает популярную ныне разновидность научной 
продукции – «братскую могилу»»

1
  сборники из статей и тезисов, часто не находящих широкой аудитории. Тем не 

менее, такие издания также имеют свою потребность и многочисленность в современной России. Целесообразно 
их использовать эффективнее. 

Исключительно ценный научный и педагогический материал содержат сборники материалов кафедры 
социальной и политической конфликтологии (2006-2017), например, Всероссийских научно-практических и 
научно-методических конференций «Конфликты в социальной сфере и их регулирование»

2
 (2009), «Конфликты в 

социальной сфере»
3
 (2015). 

Предлагаем включить в курс «Введение в наркоконфликтологию» отчетные рефераты на тему «Проблемы 
наркоконфликтологии в материалах 1-й (2-й и так далее) конференции кафедры СПК КНИТУ». 

3.Составить тематические электронные сборники по материалам десяти конференций кафедры СПК 
КНИТУ. Их названия могли бы быть примерно такими: «Изучение наркоконфликтов в материалах конференций 
кафедры СПК КНИТУ», «Изучение региональных конфликтов в материалах конференций кафедры СПК КНИТУ», 
«Изучение семейных конфликтов в материалах конференций кафедры СПК КНИТУ», «Изучение политических 
конфликтов в материалах конференций кафедры СПК КНИТУ» и другие. 

4.В ходе праздничных мероприятий  («День конфликтолога», «День социолога») организовать 
интерактивы на знание материалов конференций кафедры СПК КНИТУ. Прецедентом могут стать «рассеянные 
викторины» Валентиновских чтений или могут быть разработаны собственные формы увлекательного обращения 
к научному наследию кафедры СПК КНИТУ. 

5.Партнеров кафедры СРПП КНИТУ по рассмотренным проектам (врачей, социальных работников, 
психологов, музейных работников, журналистов, активистов общественных организаций)  надо чаще приглашать 
на научные мероприятия, проходящие на базе КНИТУ.  

Намеченный вектор исследования свидетельствует о перспективности такого типа изданий, и о 
необходимости активизировать накопленный социально ценный опыт. 

Д и а н а  А х м а д и е в а  
 
P.S.Прочитали? А теперь подумайте и ответьте: на какую оценку защитили свои дипломы юные авторы 

«Феникса»?  
Запомнили? Внимательно прочтите следующую половину «Феникса». Там, в одном из материалов, 

спрятан правильный ответ. 
 

 
Навстречу Восьмым Валентиновским чтениям 

 

Мой аргумент за самого лучшего кандидата, достойного стать предметом Восьмых Валентиновских чтений 
в феврале будущего года – создаваемое им уникальное методическое оснащение. Роман Диккенса «Тайна 
Эдвина Друда» и сам по себе великолепен, но с учетом его методических возможностей ему просто нет равных.  

Надо ли об этом задумываться?  
Надо! 
Вы прочли информацию о защите дипломов по направлению «Конфликтология»?  
Функционирование Валентиновских чтений, их уроки становятся предметом выпускной квалификационной 

работы, защищенной в одном из крупнейших университетов России. Понимаете, как велика ныне наша с вами 
ответственность?  

Надо не просто собраться и поговорить по поводу какой-то интересной книги. Продуктом такой встречи 
должна стать ощутимая польза как для самих собравшихся, так и для тех, кто на чтениях присутствовать не 
сможет, но захочет ознакомиться со сборником материалов, фото-информацией и т.д. 

Поэтому совершенствовать Валентиновские чтения надо обязательно, искать для них более эффективное 
методическое оснащение. Поговорим же ныне о моем кандидате. 

                                                 
1
 Ловчев В.М. Сборник существенных материалов … или «братская могила» (к вопросу о предварительных итогах пяти 

научно-практических чтений) / Владимир Ловчев. – Пятые традиционные чтения // Эйфория. – 2014. – №1 (125) – С. 6. 
2
 Конфликты в социальной сфере и их регулирование: Сб. материалов всероссийской конференции.- Казань: Издательство 

Печатный двор, 2009 – 535с. 
3
 Конфликты в социальной сфере: сборник материалов IX Всероссийской научно-практической и научно-методической 

конференции; М-во образ. и науки России, Казан. нац. исслед. технол. ун-т. – Казань: Изд-во КНИТУ, 2015.-276 с. 
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Посмотрите на обложку слева. 
Из нее выйдет шикарная 
открытка, если распечатать 
форматом чуть меньше 
стандартного конверта. На 
обороте открытки от руки 
написать, как хорошо вы 
провели время вместе с 
другими любителями хорошей 
серьезной литературы. 
Что?  
Мало кто пишет сейчас с 
помощью обычных писем? 
Для электронной почты это 
изображение еще полезней. 
Рассказали другу о своем 
участии в 8-ых чтениях, а в 
приложении – эта картинка. 
Если вы активны в соцсетях, 
то и там обложка пригодится. 
А распечатать на плотной 
бумаге размером поменьше 
открытки – получится 
идеальная закладка для книг 
карманного формата.  

Кстати, из трех наличных у меня изданий «Тайны Эдвина Друда», предназначенных для книжной выставки, две 
книги – как раз карманного формата. 

Раз уж речь пошла о таких деталях, как книжная выставка, то вы догадались в чем «корыстный интерес»  
организатора: уменьшить себе хлопоты при подготовке чтений. И тут Чарльз Диккенс приходит на помощь. Для 
рассеянной викторины и для голосования о лучшем сообщении понадобятся талоны. Их макет уже готов. 
Рассеянной викторине подойдут черно-белые, голосованию – цветные. Или наоборот. 

Эдвин Друд позволит приятно структурировать свободные минуты добросовестным участникам чтений. 
Те, кто ценят чужое время больше, чем своё, приходят с запасом. С помощью обложки просто организовать им 
интересное занятие на пять-десять минут. Например, пазлы. 

На многие мнатовские мероприятия молодые мамы приходят с детишками. Валентиновские чтения до сих 
пор представляют собой исключение. Родителей можно понять. Скучно будет ребенку, сидеть и слушать 
серьезные доклады о книгах, которые ему впору будет прочесть разве что лет через десять. Да будет скучно, 
если не придумать ему занятие по возрасту, интересное задорное. Какая модель мыслится в обычной 
разновозрастной тусовке? Взрослые собрались у экрана проектора (или у трибуны докладчика) в одной части 
зала, а дети в уголке заняты чем-то своим. Материальное выражение раскола, если не конфликта поколений. 

С Эдвином Друдом такого точно не случится.  
Самый простой (но далеко не единственный) способ – конкурс раскрасок черно-белой обложки. Когда 

взрослые закончат разговор о романе, настанет время полюбоваться детским творчеством, наградить автора 
(авторов) лучшей раскраски. Все участники чтений – и юные, и бывшие юными в прошлом – окажутся 
объединенными едиными предметом, получат общие образы для дальнейшего общения. 

Ну, до чего хороший роман решил написать Диккенс! И какую удачную обложку своему шедевру он 
одобрил! 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  у ч а с т н и к  и з б и р а т е л ь н о й  к а м п а н и и  Э д в и н а  Д р у д а  
 

 
В курганах книг… 

                 
Заигрывать с ястребами, но подмигивать голубям 

 

Нет, нет, внимательные читатели, редакция «Феникса» не забыла и держит своё слово. Публикация 
безалкогольных средневековых рецептов из книги «Пьяное Средневековье» завершена. Хотите к ним вернутся? 
Посмотрите рецепты в «Фениксах» №№ 432-438 и 440-443 сего года. Однако так сложилось, что завершив 
рассказ про одну книгу, посвященную Средневековью, мы тут же начинаем (но сегодня и закончим) рассказ о 
другой книге. Осуществить эту книжную эстафету нам помог сайт интернет-магазина «Дилетант». Предыдущий 
«Феникс» только что был разослан, как на сайте «Дилетанта» появилась информация о книге с обложкой и 
названием похожей  на полюбившуюся многим читателям книгу Екатерины Мишаненковой.  



10 

 

 

Получив вскоре заказ, я быстро убедился, 
что сходство чисто внешнее. Книга, которая 
слева, четко обрисовала границы 
применения алкогольных изделий в 
изучаемую эпоху, привела много примеров 
оснащения застолья и медицины без 
алкоголя. А книга, которая справа

1
… 

«…пиво было частью повседневной жизни и 
напитком для людей всех возрастов и 
социальных групп: его пили практически в 
любое время дня и ночи...». Это из аннотации 
книги, которая не только в положенном ей 
месте, под библиографическом описанием 
(С. 2), но и на задней странице обложки. Взяв 
эту книгу на полке книжного магазина, не 
покупая книгу, а только повертев в руках, 
посетитель получал аргумент в пользу 
извечности алкоголепотребления.  

Проверить адекватность аннотации содержанию без покупки нельзя, книга в прозрачную плёнку упакована. Но 
может быть, и к лучшему, что полистать книгу в магазине нельзя. Начав читать книгу, обнаруживаешь еще более 
глобальные проалкогольные обобщения. Что там пиво! «В Средние века и в эпоху Возрождения алкоголь, и в 
частности пиво, “пронизывал всю общественную жизнь; для выпивки было бесчисленное множество поводов”. 
Люди того времени не видели в распитии алкоголя чего-то предосудительного или ужасного. Общество не знало 
алкоголизма

2
. Этого понятия попросту не существовало. Считалось даже, что алкоголь обладает целебным 

свойствами. Он был неотъемлемой частью жизни всех слоев населения, за исключения разве что самых бедных. 
<…> Употребление алкоголя было настолько распространено, что оно, на самом деле, сплачивало общество, 
позволяя тем самым ему эффективно функционировать» (С. 13). Тут впору спросить уважаемого автора: 
«Получается, что алкоголь – это краеугольный камень [средневековой] цивилизации?» 

«Да что Вы, откуда взяли?» - спросит уважаемый автор, у меня ведь вполне взвешенная, объективная 
оценка питейной ситуации. Посмотрите». Да, посмотрим и найдём с помощью увеличительного стекла большого 
разрешения: «Показатели среднестатистического потребления довольно обманчивы в том смысле, что может 
сложится впечатление, будто пиво было народным напитком. Многие пили либо очень слабое пиво, либо не пили 
его вообще» (С. 192).  

Но как же будет воспринята эта книга обычным, «нормальным» посетителем книжного магазина? На 
обложке три персонажа взахлеб пьют (пиво, как подсказывает название), а четвертый, похоже, что так упился, аж 
на ногах стоять не может, но все равно поднятым стаканом просит дополнительной выпивки. Визуальный образ 
тотального пивопития с первой страницы обложки подтверждает текстуальная  информация (она процитирована 
чуть выше). Не разодрав прозрачную пленку (а ее можно разорвать лишь, купив книгу), покупатель унесет 
следующее впечатление: историк-медиевист, профессор Университета Британской Колумбии в Канаде на 
огромном фактическом материале доказал тотальность пивопотребления. А тот, кто книгу купил, узнает о 
тотальности не только пивопития, но и алкоголепотребления вообще. Поэтому робкие попытки где-то в середине 
книге намекнуть, что не всё так однозначно, весьма органично укладываются в старинную формулу 
дипломированного двоемыслия: заигрывая с ястребами, подмигивай голубям.  

Общая концепция рецензируемой книги читателям «Феникса» теперь ясна, детали производства пива в 
различных регионах в ту или иную эпоху для трезвенников безразличны, однако один частный сюжет, мне 
кажется, имеет смысл затронуть. Аннотация книги гласит: «Как ни удивительно, в становлении средневекового 
пивоварения особую роль сыграли монастыри: благодаря использованию качественных приспособлений, 
недоступных бедным жителям деревень и городов, монахам удалось значительно развить пивоваренную 
отрасль» (С. 2). Для участников мнатовских проектов, например, слушателей Седьмых Валентиновских чтений, 
ничего «удивительного» тут нет. В монастырях могли разворачиваться даже более вредные процессы, чем 
пивоварение. Мы недавно коллективно перечитали классический роман Умберто Эко о средневековом аббатстве, 
там такое творилось!  

О профилактической пользе фактического материала левой книги многократно шла речь на страницах 
«Феникса». А теперь о практическом отношении к правой книге (и об ее отличии от левой). Левую, т.е. 
монографию Е.Мишаненковой, полезно иметь всем культурным, активным трезвенникам, она разоблачает миф 
об извечности и тотальности алкоголепотребления на примере эпохи, к которой ныне есть колоссальный 
общественный интерес в России. И она очень технологична в использовании. Налицо проалкогольная мифология 
о Средневековье (на обложке) и тут же убедительная контраргументация (внутри книги). 

Граница применимости книги правой, той, что о пиве, на много порядков меньше (или уже?).  

                                                 
1
 Унгер Р. Пиво в Средневековье. М.: Издательство АСТ, 2023. 336 с. 

2
 Оцените данное предложение. И следующее. Очевидно же, что все, кто не задействован в антиалкогольной 

сфере, прочтут так: В Средние века алкоголизма не было. Пили с утра до ночи, и ночью в придачу, а болезни 
«алкоголизм» не возникало. Прочно осядет в подсознании у читателя представление: тотальное 
алкоголепотребление может быть совершенно безвредным. 
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Во-первых, она имеет смысл только в комплекте с левой. Не привлекла Вас книга «Пьяное 
Средневековье»? На «Пиво в Средневековье» ни в кое случае не тратьтесь. 

Во-вторых, «Пиво в Средневековье» требует длительного времени для каждого однократного акта 
профилактического использования. Знакомите собеседников (пациентов, учеников) с проалкогольными перлами 
«Пива», затем даёте зачитать абзац-другой (еще лучше страничку) из «Пьяного Средневековья». Получится 
прекрасный материал для коллективного обсуждения. Материал прекрасный, но у него лишь один недостаток. Он 
(материал для обсуждения) требует как минимум несколько десятков минут времени. Увы, большинство врачей, 
педагогов, работников СМИ или общественных активистов такую роскошь длительного профилактического 
общения имеют крайне редко.  

Будете Вы приобретать книгу о пиве, не будете, настаиваю на одном: за пределами наших 
специализированных изданий, вроде «Феникса»,  информацию о ней распространять не надо. Я, как редактор 
«Феникса», иногда виноват перед читателями. Информацию о каких-то новых, полезных для нас монографиях и 
журналах выставляю в группе «Праздник трезвости открывает книгу», а потом, повторяю ее в нашем бюллетене. 
Читатель «Феникса» получает информацию «второй свежести». Сведений о «Пиве в Средневековье» на широкое 
обозрение я не выставлял. И вам, читатели, настоятельно не советую.  

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к  
   
 

Коротко и ясно 

                    Сдавши в утиль на зелье ГОСТ, 

Легитимировали ТОСТ. 

И тем была сдана «в асфальте» 

Дорога к счастью на ПОГОСТ. 

 Л е в  К о з л е н к о ,  С а р а т о в  
 
 

 
ИНОГДА ОНИ ВОЗВРАЩАЮТСЯ … 

 

Давайте вернёмся к замечательной книге о книге АБС. В кратком,  
но информационно насыщенном предисловии к ней написано нечто совсем уж странное. Ее название, 

мол, могло бы звучать «для нас нынешних “Понедельник начинается в пятницу”» (С. 9). Почему? 
 
Заключительный материал предыдущего «Феникса» вопрошал читателя: «Вернемся?» Действительно, к 

книге о сАмой задорной повести АБС имеет смысл возвращаться и возвращаться. Так же как и к самому 
«Понедельнику». Обязательно надо получить ответ на вопрос: «Почему сегодня понедельник начинается в 
пятницу?» 

 

«“Понедельник начинается в субботу” опубликовали впервые в 1965 году, а 
пятидневная рабочая неделя в СССР была введена только в 1967 году. Так что 
суббота в книге – это рабочий день. По сути, название могло звучать 
“Понедельник начинается в субботу” вечером. А для нас нынешних “Понедельник 
начинается в пятницу”. 

“Каждый человек – маг в душе, но он становится магом только тогда, когда 
начинает меньше думать о себе и больше о других, когда работать ему 
становится интереснее, чем развлекаться в старинном смысле этого слова”,  – 
эту аксиому братья Стругацкие доказывали всем своим творчеством и прежде 
всего повестью “Понедельник начинается в субботу”» (С. 9) 

«Аксиома АБС» – то, чему отданы силы твоей души и сердца, чему ты искренне, а не только из-за 
клеточки в штатном расписании ради служишь, не может быть локализовано в каком-то отрезке твоей жизни. Час 
моего внимания к детям. День, когда я люблю книги. Неделя, когда я вежлив и доброжелателен к соседям. Месяц, 
в который я старался бережно относиться к окружающей природе. Квартал … [поставьте сюда по выбору любое 
достойное уважение устремление человека]. Завет АБС:  посвящать чему-то доброму, хорошему только какой-то 
срок (рабочий день, трудовую неделю) – нелепость. Что будет, когда отпущенный срок закончится? Отмахиваться 
от просьб о внимании к ним детей, хамить соседям, топтать газоны и рвать с них цветы? Также, мягко выражаясь, 
«странно» звучит лингвистическая конструкция «день трезвости». Как надо будет относиться к алкоголю, если 
день трезвости был вчера, а сегодня уже не день трезвости? У трезвости как позитивного явления могут быть 
будни и праздники, но не может отдельного дня для тех, кто трезвость ценит. 

Братья Стругацкие подарили нам «Понедельник» ровно за три десятка лет до того, как в России были 
возрождены ПРАЗДНИКИ трезвости. Ныне на этих Праздниках мы стремимся создать атмосферу радости, 
задора, доброжелательности. Дать людям тот же настрой, который брызжет с каждой страницы «Понедельника». 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  п о к л о н н и к  А Б С  е щ е  с  э п о х и  з а с т о я  
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 Любители абсента от Мане до Пикассо 
 

Читателям «Феникса» весьма полюбился цикл публикаций Натальи Кореевой об отражении во 
французской живописи потребления абсента и проблем, с этим потреблением связанных.  

Автор этих публикаций находится ныне в отпуске, торопить его не будем. Но и надолго отстраняться от 
этой темы тоже не хочется. Франция, образ жизни ее граждан всегда интересовали россиян. А [сильно 
идеализированное] французское винопитие является одним из самых главных аргументов в псевдонаучных 
построениях культурпитейщиков. А что если завести такую рубрику, посвященную именно данной теме? Не 
«растекаться мыслью по древу», а обсуждать именно этот вопрос: потребление абсента во французской 
живописи. Основой такой рубрики стали бы статьи Н.С.Кореевой, вспомогательным материалом – отклики, 
размышления на ее публикации. Решение за автором цикла статей, а пока – стихотворное продолжение 
изысканий Натальи Кореевой.  

 

   По картине Виктора Оливы "Пьющий абсент" 
 

Не смог с реальной женщиной ужиться,- 

Абсентом предлагают насладиться. 

Но даже если и придут видения, 

Не выстроишь ведь с ними отношения, 

Здоровья ж не получишь улучшения. 

Не лучше ли скорей в реальность возвратиться,- 

Трезвость видениям поможет воплотиться. 
           Юрий Спиридонов, Киев 

 

Р е з о н а н с 
 

Феникс, 2023, № 16 (443) 
 
Очередной выпуск Феникса порадовал яркой обложкой с детишками и новым безалкогольным рецептом 

из книги «Пьяное средневековье».  
С большим интересом прочла новую статью Натальи Кореевой о художнике Викторе Олива, 

изобразившего портрет мужчины, пьющего абсент. У Натальи в предыдущих Фениксах вышли статьи из серии 
«Любители абсента от Мане до Пикассо», которые я рекомендую к прочтению. 

Очень дельное предложение об открытии новой трезвеннической группы для молодёжи с иным 
наполнением внесла студентка КНИТУ Ирина Савельева. Поскольку она данное предложение подготовила 
основательно, проведя исследования и привела интересные аргументы, то считаю, что ей можно поручить и 
ведение данной группы. 

А ещё, с нетерпением жду 5 июля, чтобы познакомиться с корейскими авторами и их произведениями! 
А л ё н а  Ж и л к и н а ,  З е л е н о д о л ь с к  

 

Феникс, 2023, № 16 (443) 
 

 Совершенно согласен и желаю успеха Ирине Савельевой. По крайней мере, материалов по изучаемой 
ею теме (наркоконфликты в отражении зарубежного изобразительного искусства) она наберёт. Верно, что к 
сотрудничеству надо привлекать людей, которые не интересуются, часто- делают вид, что не интересуются- 
трезвостью. Возможны трудности, которые я желаю стойко перенести  Ирине и её помощникам. Постараюсь 
помочь. 
      Поймём и простим деятелей Госспирта 20-х годов ХХ века: у них не было современных знаний, да и 
руководство страны явно склонялось к уступкам алкоголю. Всё это и порождало нелепости, которые подметил 
Станислав Шевердин, а за ним - Наталия Кореева. Надеюсь, что  материалы С. Шевердина привлекут внимание 
историков, политологов и других специалистов, которые, опять-таки, трезвостью не интересуются. Можно 
подумать о распространении подобных материалов. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  
 
Стихотворные рецензии в номерах «Феникса» Юрия Спиридонова напоминают рифмы на "злобу дня" 

нашего друга -  Юрия Увакина, которого, к сожалению, уже нет с нами … 
Н а д е ж д а  С т е п а н о в а ,  К а з а н ь  
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Навстречу грядущим Валентиновским чтениям // Феникс, 2023, № 16 (443) 

 

 

В январе 1999 года Андреева Татьяна Ильинична пригласила 
меня в качестве ведущего в Киев на семинар "Методы 
социальной работы с лицами, употребляющими наркотики". 
Приглашающая сторона гостеприимно поселила меня в доме 
своих родственников.  
Как-то вечером, вернувшись с очередного дня семинара, я 
увидела на подоконнике книгу "Понедельник начинается в 
субботу". Начав читать, не могла оторваться. И лишь 
предательская усталость остановила этот процесс. Я дала 
себе слово найти эту книгу в Казани. И долго искала её по 
разным книжным магазинам. И не могла найти, потому что 
спрашивала у продавцов братьев Плотниковых. Таких, к 
сожалению, никто не знал(((. И не читать бы мне этой книги, и 
не стала бы она одной из моих любимых, если бы 
председатель Казанского отделения МНАТ не принёс её мне 
из дома, когда я рассказала об этой истории. Я помню, как он 
передал мне её на входе в Центр "Выбор" - счастливее меня 
человека не было. Потом я уже сама купила её и перечитываю 
и сейчас время от времени.  
Жаль только, что нет детального воплощения этой душевной 
сказки в фильме ("Чародеи" не в счёт). Я нашла ещё 
телевизионный спектакль - забавный, но хотелось бы фильм с 
передачей атмосферы того времени. 

Р а и л я  Ш а р а ф у т д и н о в а ,  К а з а н ь  
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С наблюдениями и пожеланиями Ирины о новой 

группе по трезвости в искусстве согласна. Может быть, 
эту группу можно сделать как подкаст группы ПТОК? И 
было бы шикарно, если бы Ира взялась за воплощение 
этой идеи в жизнь. 

Рада, что получила автограф автора книги, с 
которой мы часто встречались на страницах "Феникса" 
в этом году. Молча храню это сокровище в своей 
библиотеке уже почти полгода, но вот решила 
поделиться с читателями бюллетеня МНАТ.  

Н а т а л ь я  К о р е е в а ,  К а з а н ь  

 

      Екатерине Мишаненковой 
 
Обаяние рецептов старинных, - 

Совсем безалкогольных, невинных 

Всем нам подарила госпожа Екатерина, - 

Средневековья иная явилась картина: 

О здоровье заботились ведь и тогда, 

Я бы смело при этом добавил - всегда... 

Кто жажду утолит напитком проверенным, 

А кто-то и своё ему здоровье вверит. 

Желательно, естественно, - не без врача совета, 

Кто-то на трезвость обратит внимание при этом. 

       Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в   
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В самую последнюю минуту 
 
Ударный «Феникс» (а как еще назвать выпуск с номером на три четверки – по советской классификации 

«ударник») был уже почти завершен и только ожидал фотографию на первую страницу, когда в газетные киоски 
Казани поступил новый выпуск журнала «Дилетант». Надеемся, что фотография оправдала Ваши ожидания. Она 
дает нам возможность вернуться к вопросу из статьи «Знакомые всё лица!». Оба юных автора «Феникса – Ирина 
Савельева и Диана Ахмадиева – защитили свои дипломные работы на «отлично». Теперь вернемся к 
«Дилетанту». Когда еще полетит следующий «Феникс», а журнал № 091 могут вскоре раскупить. 

 

Выпуск, как всегда, ярко оформлен. Центральная тема номера  весьма 
актуальна в свете интереса российской общественности к проблемам 
Второй мировой войны. Есть весьма полезные для понимания начального 
этапа войны карты. Непосредственное отношение к профилактике имеет 
статья «Король говорит» (С. 40-41). Именно так называется оскароносный 
фильм, который, кстати, упоминается в статье. Один из двух главных 
героев фильма опровергает мифы о пользе курения для преодоления 
проблем с речью. А таковые проблемы имел никто иной, как король страны, 
воюющей против Гитлера. Подробнее о речевых проблемах Георга VI 
можно узнать из упомянутой статьи. На проблемы курения нас выводят и 
фотографии Черчилля, который – согласно штатным и нештатным 
адвокатам табакокурения – «никогда не вынимал сигару изо рта». 
Порочность этого мифа мы многократно разоблачали в «Фениксе», в том 
числе с помощью образов Черчилля, запечатленных фотографиями. 
Казалось бы, обложка – против нас? Но самая сильная фотография внутри, 
под нее отдана целая страница. 30.12.1941. Название «Рычащий лев», 
автор Юсуф Карш (С. 22). Найдите ее в Интернете (обнаруживается по 
названию, есть специальная статья о ней в «Википедии»).  

Лично я уверенно чувствую себя, когда при трезвеннических беседах не завишу от капризов демонстрационной 
техники или Интернета. С «Дилетантом» в портфеле удобнее, достал, открыл и спрашиваешь: «Где тут 
Черчилль, якобы никогда не вынимавший изо рта сигару?» Еще один ценный материал – детальный анализ 
картины Джорджа Хилли «Миротворцы», составленной художником на основании консультации с 
непосредственным участником этой исторической встречи. Линкольна, как известно, привела к победе на 
выборах широкая коалиция прогрессивных сил, в том числе его поддержали американские трезвенники. Так что в 
освобождении рабов есть и вклад наших единомышленников. А что обсуждает «Честный Эйб» с остальными 
персонажами – узнАете из разворота журнала (С. 56-57). Наверное, в журнале есть и другие полезные для 
трезвости материалы, но я вынужден ограничиться только первым впечатлением. «Феникс» уже расправляет 
крылья и рвется к Вам, читатели! 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  п о к л о н н и к  « Д и л е т а н т а »  с  2 0 1 4  г о д а  
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