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ПРОГУЛКА ПО МЕСТАМ КАЗАНСКОЙ ТРЕЗВОСТИ XXI ВЕКА 
 

25 мая  – годовщина отмены так называемого  "праздника"  пива в Казани, который планировался на 25 
мая 2002 года – на «День последнего звонка» в казанских школах. Ровно через 3 года, 25 мая 2005 года 
достигло кульминации противостояние вокруг последнего пивного бастиона на самой крупной площади столицы 
Татарстана – вокруг пивной «Раки». С тех пор активные сторонники общественного здоровья стараются 
поддерживать традицию – в разных формах отмечать годовщину антипивных успехов казанской общественности. 

 

Место старта трезвеннической прогулки этого года было само собой разумеющимся – 
там, где планировался так называемый «праздник» пива; там, где была, а теперь 
отсутствует пивная «Раки». К такому важному месту и придти с пустыми руками? Только 
вспомнить «дела давно минувших дней, преданья старины глубокой»? Вспоминая о 
прошлом, мы обязательно создаем задел для будущего. В этот раз на бывшую 
Ярмарочную площадь (ныне площадь «Тысячелетия») был принесен большой массив 
антипивных методических материалов, о которых подробно рассказывается в следующей 
статье «Феникса». 
В данном кратком репортаже обратим внимание только на форму подачи. Длинные ленты 
народных трезвеннических произведений Казанскому Кремлю видеть уже приходилось. 
Хороши были антипивные державинки позапрошлого года. Державин наследовал лучшие 
традиции мудрости древних. А как выглядели античные литературные шедевры? В виде 
свитков. Поэтому и подарили нашему великому земляку собрание державинок в виде 
длиннющего свитка. Нынче был конкурс антипивных частушек. А как обычно исполнялись 
народные частушки? Под гармошку. Значит, как надо подвести итог творчества сегодня? 
Единственно возможный вариант – в  виде антипивной гармошки! 
Очевидное достижение трезвеннического движения XXI века – вовлечение в современные 
практики опыта прошлого, казалось бы полностью вытравленного десятилетиями 
культурнопитейского тоталитаризма. Десятки миллионов раз проходили казанцы и гости 
казанцев мимо двух социально важных мест. Тысячи участников трезвеннических акций 
бывали там же, не подозревая, какие святые места они только что прошли. С начала 20-х 
годов текущего века таких маяков социального опыта, предметов гордости своими 
предшественниками возникает на карте Казани все больше и больше. Участники прогулки 
увидели места (увы, здания не сохранились), где располагались чайная Казанского 
общества трезвости и самое первое здание лечебницы для алкоголиков. Все ли читатели 

«Феникса» помнят, что первая в Российской империи специализированная клиника для алкоголиков была 
открыта в 1896 году в Казани? 

С начала 2020 года (то есть еще в 
доковидную эпоху) мнатовцы зачастили в 
кафе «Платформа 9 и ¾». 

Туда обязательно надо было зайти в 
ходе антипивной акции. Тем более, что о 
фильмах про Гарри Поттере обязательно 
пойдёт речь на ближайшем Празднике 
трезвости в Боратынке 11 сентября 2026 года. 

На фотографии справа Вы видите как 
участники прогулки дегустируют фирменный 
безалкогольный напиток нашего любимого 
кафе – «Усладэль».  

Нет «сливочному пиву»! Да 
«Усладэлю»!   

Как бы нам популяризировать новое, здоровое название напитка? Самый простой рецепт – силами 
редакции «Феникса» провести какой-то творческий конкурс. Но какой? Частушки только что были предметом 
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конкурса. Механическое повторение будет скучным. Принимаются идеи о формах популяризации термина 
«Усладэль», чтобы вытеснить вредное понятие «сливочное пиво». 

Важнейший объект – Музей Константина Васильева. В давние нулевые годы на прежнем месте (далеком 
от центра города) там трижды проходили Весенние Праздники трезвости (2004-2006 гг.). В прошлом году, 27 
августа на фоне васильевского «Прометея» мнатовцы отметили 250-летие антиалкогольной речи Гёте. По 
понедельникам Казанские музеи закрыты, но трезвость-то не закрыта! Изготовленные в прошлом году 
методические материалы вполне достаточны для того, чтобы отдать должное нашему великому земляку. 
Вспоминаем изученное в прошлом году. 

– Каков  размер самой большой картины К.Васильева? – 218,6 сантиметров х 191 сантиметр. 
– Как она называется? –  «Рождение Дуная». 
– Может она быть использована в антиалкогольной пропаганде? – Нет. Не «может быть использована», а 

«должна использоваться», ибо в яркой форме демонстрирует трагедию алкогольного застолья. 
Еще один – казалось бы чисто внутренний – юбилей. Ровно год назад, 25 мая 2025 года, казанские 

мнатовцы впервые посетили безалкогольное кафе «Султан Сулейман», потом там, в июле прошлого года прошла 
встреча, посвященная использованию турецкой художественной литературы в профилактике. Какая это удача 
для всего города, да и для гостей Казани, что целый год успешно функционирует предприятие общественного 
питания без торговли алкогольными изделиями. Безалкогольное кафе – да еще связанное с образами 
известнейшего явления культуры – большая радость для всей столицы Татарстана. 

Интересно, с большой пользой для трезвости прошла сегодняшняя прогулка. Однако не за горами 25 мая 
2027 года – четвертьвековой юбилей свободы Казани от больших пивных шабашей. Нужно провести что-то 
еще более интересное, еще более полезное для общественного здоровья. Подготовка к майскому 
трезвенническому празднику будущего года началась. 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  п р е д с е д а т е л ь  К а з а н с к о г о  о т д е л е н и я  М Н А Т  

 
Конкурс антипивных частушек-нескладушек 

 
Конкурс антипивных частушек-нескладушек был объявлен 28 апреля сего года «в память об успехах 

общественного здоровья, в целях пропаганды преимуществ трезвого образа жизни». Его основой послужила 
наклейка, сыгравшая существенную роль в отмене так называемого «праздника» пива 25 мая 2002 года. Ее 
критическую часть (Праздник пи-пи-вной / Не нужен нам с тобой) следовало дополнить позитивными образами. 
Менее чем за месяц в редакцию «Феникса» поступило более шести десятков произведений, которые с помощью 
заключительной части данного выпуска бюллетеня (см. страницы №№ 12-16) будут доступны всем 
профессионалами и общественным активистам. Произведения более десятка авторов раскрыли разные аспекты 
темы: от жесткой критики алкоголепотребления  (в первую очередь, конечно, пивопития) до восторженных гимнов 
в адрес трезвого, здорового образа жизни. Конкурс оказался привлекательным для поэтов самых разных 
возрастов: от младших школьников (10-летний Николай Комягин из Зеленодольска) до пенсионеров. 

Конкурсы антипивных произведений (например, державинок) проводились редакцией «Феникса» 
многократно. Один из результатов был вполне ожидаем: в конкурсе основными участниками стали жители 
Татарстана. В предыдущих конкурсах было иначе, произведения, пришедшие из других регионов, составляли 
внушительную, а то и большую часть всех стихотворений. Татарстанцев, конечно, могло вдохновлять эхо того 
кипения страстей, которые вызвали антипивные события 2002 и 2005 годов. А если такой опыт отсутствовал – 
откуда иногороднему поэту-трезвеннику было черпать вдохновение?! 

Однако в раскладе по жанрам нас подстерегала абсолютная неожиданность. Подводить итоги конкурса 
предполагалось по двум номинациям: «Частушки» и «Нескладушки». Редактор «Феникса» пребывал в 
уверенности, что его электронную почту засыплют нескладушками. Технически ведь гораздо проще составлять 
нерифмованный текст. А частушки, де, явятся редкими бриллиантами в оправе многих-многих нескладушек. 
Однако нельзя даже сказать, что «всё произошло с точностью до наоборот». Нескладушек оказалось так мало, 
что их номинацию пришлось признать несостоявшейся... 

Победитель конкурса определялся по сумме лайков и благожелательных комментариев. Тут вне 
конкуренции оказалась частушка Алёны Жилкиной: 

Здесь, в краю Тукая, 
Хмель не потребляют! 

Отрадно, что лучшее по мнение читателей произведение использует образ самого известного татарского 
литератора. Мы получили очередное доказательство, что трезвость – это наиболее последовательно 
проведенная культура.  

Редактор «Феникса» посчитал возможным отметить еще двух авторов. По совершенно объективному 
критерию заслужила поощрения Татьяна БАКИНА, представившая на конкурс двадцать (!!!) произведений. 

Самой задорной частушкой редактор посчитал произведение казанской школьницы Аили 
ШАРАФУТДИНОВОЙ. Задор, в отличие от числа произведений, количественным измерениям не поддается. Могу 
предположить, что сыграло роль созвучие центрального образа частушки многолетней практике казанских 
мнатовцев. С 1999 года эффективным инструментом продвижения трезвеннических идей служат «Хищные вещи 
века» Братьев Стругацких – легендарные ХВВ. Им были посвящены 4-е Валентиновские Чтения. Многократно они 
были представлены на Весенних и Осенних Праздниках трезвости: как в качестве экспонатов выставок, так и 
предметов различных интерактивов. С удовольствием напоминаем фрагмент из сборника вышеупомянутых 
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Валентновских чтений: «Большой эмоциональной силой обладает суровая романтика противостояния рецидивам 
социального зла: «”Пришлось вернуться из космоса, выйти из заводов и лабораторий, вернуть в строй солдат. 
Ладно, справились. <…> снова вернулись из космоса, снова вышли из заводов и лабораторий, вернули в строй 
солдат — справились”... Показательно, что спутником сего зла являются, согласно АБС, легальные и 
нелегальные наркотики: “…снова все из тех же подворотен потек гной. Тонны героина, цистерны опиума, моря 
спирта… И еще что-то, чему пока нет названия…”»

1
 Разве можно было не восхититься эффективным 

продолжением названия наклейки? 

Не нужен этот гной –   
Гони его долой! 

Субъективные предпочтения редактора – вопрос спорный. Предлагаю читателям во благо трезвости 
включить собственную субъективность. Ознакомьтесь со всем корпусом антипивных произведений, найдите 
там то, что наиболее по душе Вам, выучите понравившееся наизусть. Образами, которые Вам по-настоящему 
нравятся, вы будете особенно убедительными. 

А кому понравилась казанская технология (антипивная гармошка), вы легко сможете ее сделать сами. 
Хотите повторить  1 : 1? Проще простого. Заключительная часть данного «Феникса» - это гармошка, только 
размер шрифта оригинала 36, а тут – 11 (исключение составляет конец последней страницы, там две частушки 
размещены в две колонки, в оригинале они идут подряд). Ну и победитель у нас остался в черном цвете, 
распечатывали мы гармошку на домашнем принтере редактора «Феникса». В Вашем клубе ресурсов больше? 
Прекрасно!  Выделите разными цветами не только частушку Алёны Жилкиной, но и те, что лично Вам особенно 
понравились. 

Успехов Вам в пропаганде трезвости, друзья! 
В л а д и м и р  Л о в ч е в , р е д а к т о р  « Ф е н и к с а »  

 
 

   

 
В отделениях МНАТ 

                      КК аа зз аа нн ьь  

31 мая          – Всемирный день без табака.  

1 июля   – встреча, посвященная использованию достижений бельгийской художественной 
литературы в профилактике.      Заняты на сегодня две темы: «Морис Метерлинк» и роман      Шарля 
де Костера «Легенда об Уленшпигеле».  

11 сентября – Осенний Праздник трезвости.  

20 сентября – День памяти Константина Красовского. 

7 октября     – встреча на тему «Города и музеи Бельгии». Тут заняты тоже две темы: «Гран-Пляс» 
Брюсселя и здание «Атомиум» в Брюсселе.  

 
 

СЛИШКОМ МАЛЕНЬКАЯ КУЛЬТУРА? 
 

«Год бельгийской культуры в профилактике» приблизился к своему экватору, но до сих пор поступают 
вопросы о странности нашего выбора. «Неужели нельзя было выбрать для изучения культуру страны покрупнее, 
поизвестнее?» 

 

Попробуем ответить сим доброжелательным скептикам с 
помощью фотографии, которую вы сейчас видите слева. 
Событию, запечатленному на ней, без малого восемнадцать (!!!) 
лет. Июль 2008 года, вторая встреча «Года французской 
культуры в профилактике». Самое начало проекта «Года 
культуры». Тогда еще никто не знал, что французская культура 
не окажется единственной из рассмотренных. А вот, глядишь ты! 
Бельгийская оказалась девятнадцатой по счету в этом красивом 
перечне. До нее оказались изученными культуры важнейших 
стран Европы, Азии и Америки. Из частей света «обделенными» 
остались лишь Австралия да Антарктида. Заглянули мы и в 
истоки культур: обсуждали античную (2016) и древнеегипетскую 
(2024). Присматриваемся к византийской. И Венгрия ждёт ... 

Есть ли польза для дела трезвости от такого широкого взгляда, используется ли что-то из найденного в ходе 
коллективного поиска на культурных встречах? Посмотрите на фотографию в нчале следующей страницы справа. 

                                                 
1
 Кому нужны «Хищные вещи века»? // Эйфория, 2020, № 1 (134), С. 4. 
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В руках у автора идеи проекта «Год французской культуры» сборник стихотворений Шарля Бодлера. Только что 
было прочитано наизусть одно из стихотворений этого сборника.  

В коллективной памяти участников эффект от выступления останется надолго.Когда 
возникнет предложение посвятить очередные Валентиновские чтения «Цветам зла» Ш.Бодлера, 
идея будет принята почти единогласно. Сборник материалов о «Цветах зла» является на сегодня 
(на мой крайне субъективный взгляд) самым красивым из всех валентиновских книжечек. 
Красивым по содержанию. А в прошлом году, отправляясь на выставку художника Ю.Кузнецова, 
мы провели ... мини-викторину по этому сборнику перед входом в Музей изобразительных 
искусств. Так сработал только один сюжет первого года проекта.  

Бельгийская культура уже ввела в активный оборот картину Питера Пауля Рубенса «Вакх». На 
литературную встречу первого июля сего года поступила заявка на сообщение о романе Шарля де Костера 
«Легенда об Уленшпигеле». Если автор сообщения найдёт в романе что-то полезное для пропаганды трезвости, 
то на Осеннем Празднике трезвости поговорим про отечественную экранизацию романа (про замечательный 
фильм Александра Алова и Владимира Наумова «Легенда о Тиле»). 

Бельгийская культура однозначно поможет нам в пропаганде трезвости. 
А за ней, в 2027 году настанет очередь культуры № 20 проекта. Выбор надо сделать серьезно. Обдумать 

все кандидатуры. Юбилейный год проекта нас ко многому обязывает! 
В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  у ч а с т в у ю щ и й  с  б о о о о о л ь ш и м  у д о в о л ь с т в и е м   

в  п р о е к т е  « Г о д  к у л ь т у р ы  в  п р о ф и л а к т и к е »  
 

Знаки и символы 
 

Еще один вкусный арбузный символ 
 
«Триумфальное шествие» арбузной символики продолжается. На осеннем Празднике трезвости 

11.09.2025 призом стала долька арбуза (брелок). Весенний Праздник 28.04.2026 сорвал бурю одобрительных 
эмоций при вручении приза – мыла «Арбуз». Теперь арбуз обнаружился и в форме компактного лакомства. 

 

Одни читатели любят сладкое, другие от него воздерживаются, 
поэтому в первоначальном названии я исключил слово «вкусный». 
Однако роль арбуза я хочу отметить. И не только потому, что из 
образа арбуза вырос мой метод «Демонтаж пронаркотического 
культурного поля». Чокопаи сыграли важную роль в нашей 
деятельности. Полтора десятка лет назад в коробки чокопаев 
вкладывали картонные мини-модельки «Семи чудес света». Тогда  

я запас изрядное количество сих методических материалов, принося на каждую мнатовскую встречу по коробке 
чокопаев, да и на работу их тоже часто брал. Закончилась та рекламная акция, я чокопаи покупать перестал, но у 
меня скопилось довольно много моделек «Семи чудес света». Они нам очень пригодились в «Год античной 
культуры в профилактике» (участники встреч делились на группы и собирали на скорость своё Чудо света). 
Демонстрировались они также с благодарностью в Года древнеегипетской и турецкой культур (но скорее как 
память о прошлых акциях, ныне запас Чудес света – увы! – поистощился). 

Подозреваю, что арбузные чокопаи ныне сыграют полезную роль в пропаганде трезвости. 
Казанцам использовать арбуз-чокопай совсем просто: вручая его, пригласить на очередную акцию в 

Музее академиков Арбузовых. 
Однако и иногородним трезвенникам применить его для пропаганды трезвости полезно. Вручая «сладкий 

арбуз», спросить: какое, с Вашей точки зрения, может иметь арбуз отношение к трезвости? А затем, по частям 
пройти по цепочке: 

1)Арбуз – лучший способ утоления жажды по сравнению с любым алкогольным изделием. 
2)Родовое имя великих химиков Арбузовых обязано именно этому замечательному плоду (если в Вашем 

регионе академики Арбузовы известны только специалистам, найдите о них статью в «Википедии» и выберите 
самые убедительные факты из нее). 

3) Семейство Арбузовых играло видную роль в трезвенническом движении Казанской губернии конца XIX 
– начала ХХ века. 

4) Сегодня Музей академиков Арбузовых служит местом проведения самых разнообразных 
трезвеннических акций: Праздников трезвости, Валентиновских чтений, творческих конкурсов, встреч «Годов 
культуры в профилактике» и др. 

5) Арбузная символика (см. перечисленное в 1-м абзаце) играет важную роль в новейших 
трезвеннических акциях. 

Движение по этой цепочке, даже по ее части, может стать основой симпатичной беседы о преимуществах 
трезвого образа жизни. Борцы с сахарной угрозой – понимаю вашу тревогу. Мой совет: возьмите острый ножик и 
за чаепитием разрежьте чокопай, подобно обычному арбузу на дольки. На много-много долек. Сахара будет в 
таком угощении мизер, а вкус останется ощутимым. 

Владимир Ловчев, поклонник учения Умберто Эко о трех видах памяти  
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В курганах книг… 
 

Второй хозяин Труффальдино и доктор Ливси. Современники и не только 

 
Грядущий Осенний Праздник трезвости с его выставкой, посвященной кинообразам, напомнил: от 

пройдохи Труффальдино так просто не отделаться. 11 сентября мы, вероятно, вспомним то, как набивал себе 
цену «слуга двух господ» (см. прошлый «Феникс») и обязательно обратимся к образу доктора Ливси. Между 
хозяином Труффальдино и доктором обнаружились связи. Оба литературных героя были современниками, они 
жили в первой половине XVIII века. При экранизациях их обоих сыграл один и тот же хороший отечественный 
актер – Виктор Костецкий (1941-2014). Как теперь сразу проститься с Труффальдино?! В прошлой статье я 
использовал первую часть «Мемуаров» создателя образа «Слуги двух господ». Но может быть и далее там 
найдется что-то полезное для пропаганды трезвости? Продолжил дальше листать текст Карло Гольдони. Читать 
хорошие книги полезно. В пересказе пьесы «Венецианский адвокат» обнаруживаю строки:  

«Увидя на столе адвоката табакерку, Флориндо открывает ее и видит портрет Розауры. 
Это внушает ему недоверие к своему адвокату».1  

Вот тут уж – пламенный привет доктору Ливси. Как известно, главный положительный герой романа 
Стивенсона в табакерке никогда не носил табак. Там у него хранился кусочек замечательного итальянского сыра 
пармезана (что и помогло нашим любимым героям получить сокровища капитана Флинта!). Образ из пьесы 
«Венецианский адвокат» продолжает линию табакерок без табака. Если у Ливси табакерка являлась, по сути, 
просто шкатулкой, то у Гольдони она являлась корочками (надежными, но корочками) для маленького портрета 
любимой женщины (= в советское время юноши в паспортах или в военных билетах хранили фотографии 
любимых девушек). Представим, другую картину, достает герой пьесы К.Гольдони табакерку, стирает с портрета 
налипшие крошки табака, вздыхает. Берет щепотку нюхательного табака и втягивает ее в нос. Аппетино чихает. 
Еще раз взглянув на милый сердцу образ, табакеру захлопывает. Бред 96-й пробы. Какой влюбленный допустит, 
чтобы образ его возлюбленной пачкали крошки нюхательного, курительного или жевательного табака?  

Спасибо Стивенсону за образ доктора Ливси и Гольдони за «табакерку» без табака. Вспоминаю свои 
восторги от посещений золотой кладовой Эрмитажа во второй половине 70-х. Главный предмет восхищения – 
скифское золото, но сверкающие ряды табакерок тоже производили впечатление. Кто мог подумать, что часть из 
них – просто очень красивые шкатулки? 

И как не признать важность предостережения статьи из предыдущего «Феникса»: привязывать 
пронаркотические образы к каким-то хорошим предметам, явлениям, состояниям – исключительно вредное для 
общества занятие. Сколько человек выходило раньше и выходит сегодня из золотой кладовой с непроговоренной 
эмоцией (а еще хуже – с проговоренной мыслью): «Курить, конечно, вредно, но вот на создание каких шедевров 
может вдохновлять курение!» 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к  
 

Коротко и ясно 
 

Зелёный Змий, зелёная тоска... 

Не много ль зелени в быту у нас сегодня? 

И коли срок пока что не истёк, 

Сломать изделие, что точит нас с того дня, 

Когда пустил всё  бог на самотёк. 

Лев Козленко, Саратов 

От редактора: в стихотворении сохранена авторская цветовая гамма (зеленый и синий цвета) 

 

Навстречу Одиннадцатым Валентиновским чтениям 
 

Лонг-лист 11-х Валентиновских чтений. № 14. Семенова Е. Претерпевшие до конца 
 

Сталинцы Церковь Божую  
                                           обокрали, 
И на алкоголь надежды возлагали: 
Громадный-должен был-он 
                                принести-доход, 
А на деле-вывел-очень многих- 
                                              в расход. 

В любви признавалась-искренне- 
                                                  Лара, 
Вино попивая-из ресторана. 
Неделю ещё   
          Предстояло             грешить, 
А с вином – было легче –  
                               грех  совершить. 

-Оставил муж лишь карточные долги,- 

Жизни научи и жить мне помоги. 

Однако, не мог Сергей Лиду учить, 

Вдобавок,  

               и сам продолжал много пить. 

 

                                                 
1
 Мемуары Карло Гольдони, содержащие историю его жизни и его театра. Часть 2. М.: ACADEMIA, 1933. С. 136. 
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Прянишников пьяницу хотел 
                                  -очень-спасти,- 
Придумывал, 
                  -Сергею-как лучше расти. 
Конечно,  
               в мысли не приходило ему, 
Что-срочно- 
            надо-бросить-курить-самому. 

Сергей цитировал  
                   и опрокидывал стопки,- 
Пожелал утешиться-он- 
                          при помощи водки, 
А Пряшников 
          -не опускать советовал руки: 
Трудиться  
            во имя детей своих и науки. 

Алкоголь – плохое "утешение", – 

На роман нужны ограничения. 

Пусть читают без ограничения 

Те, кто должен принимать решения. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  
 

От редактора: вновь вынужден я напомнить в связи с заключительным четверостишием (нижнем, в правом ряду): 
мнение авторов «Феникса» не обязательно совпадают с мнением редакции бюллетеня МНАТ. Подозреваю, что 
кто-нибудь в сердцах воскликнет: «Еще один запрет! Да сколько же можно!». Отвечаю: мнение Ю.Спиридонова 
является его частным мнением. Человек, не обличенный властью, не занимающий никакой государственной 
должности, своей критической оценкой осложнить судьбу романа совершенно не может. Напротив, приведенные 
здесь четверостишья (разные, в том числе критическое) могут открыть кому-то глаза на еще одно произведение 
русской литературы, прибавить число читателей. Сам факт попадания романа «Претерпевшие до конца» в Лонг-
лист Валентиновских чтений является признанием того, что он заслуживает внимание культурных трезвенников. 
Роман Е.Семеновой рассматривается в контексте великих достижений отечественной (Пушкин, Герцен, Толстой, 
Солженицын и др.) и мировой (Джек Лондон, Диккенс, С.Лем, У.Эко и др.) литературы. 
Моё возражение по существу рекомендации Ю.Спиридонова: установить ограничение на доступность романа, 
предоставить возможность его читать только ... людям, имеющим власть. То есть, выпустить роман минимальным 
тиражом с грифом «Для служебного пользования» (ДСП)? Признаюсь, что сам я роман пока не прочитал,  но если 
он будет избран предметом 11-х Валентиновских чтений, то прочту его с карандашом в руках (по возможности с 
двумя цветными ручками в руках, когда у меня будет свой экземпляр романа и мои подчеркивания не помешают 
еще кому-то адекватно воспринимать авторский замысел). Предварительно такое соображение: получивший 
клеймо ДСП роман не смогут прочесть ученые (наркоконфликтологи, социологи, психологи, культурологи); ученые 
же не обладают властью, принимает решения совсем другая часть населения. Информационная база, на которую 
опираются ученые, станет чуть менее многомерной, крен в односторонность станет сильнее... Потеря для науки, 
познающей наркотические проблемы, станет существенной. Вспомним, упомянутые во второй статье данного 
выпуска «Феникса» ХВВ. Жёсткая пророческая повесть братьев Стругацких о грядущей наркомании оказалась в 
середине 60-х годов, фактически, под запретом. Представим, что она была бы также доступна, как веселый, 
добрый «Понедельник начинается в субботу». Тревогу по поводу наркомании услышал бы значительно более 
широкий круг людей. Менее популярны стали бы скудоумные рассуждения, что наркомания возникла в СССР из-
за антиалкогольного Указа 1985 года .... 

 

Р е з о н а н с 
 

ФФеенниикксс,,  22002266,,  №№  2211  ((558899))  
 

Каждый выпуск Феникса открывает для меня интересные и познавательные факты описания, как 
начала питейных исторических  событий,  например,  в статье о зарождении средневекового алкоголизма,  так и о 
продолжении трезвеннических традиций в современных условиях, например, вызвала интерес статья о 
мастерклассе по организации безалкогольного досуга.   

Р о з а  А л и м о в а ,  К а з а н ь  
 

Класс! Вновь всё отлично, познавательно. Спасибо за информацию о фильме «Судьба инородца». А 
средневековый алкоголь, наверное, был почище современного, но чистил души до летального исхода не меньше. 

И за конкурс спасибо!  
И г о р ь  А ф о н и н ,  К а з а н ь  

 

Коротко и ясно // Феникс, 2026, № 21 (589) 
 

Льву Козленко 
 

Выбора и вправду-нет, 

Всё же-есть один секрет: 

Выметать ДУРЬ надо аккуратно, 

Чтоб она не вернулась обратно. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  
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В Британии пожизненно запретят покупать сигареты родившимся после 2008 года //  

Феникс, 2026, № 19 (587) 
 

Про этот закон мне первой сестра сказала. 
Да, это правда. Вот как, согласно, статистике в Англии реагируют на этот закон: 

1.Высокий уровень одобрения: Опросы общественного мнения неизменно показывают, что от 68% до 71% 
взрослого населения Великобритании поддерживают политику «Поколения без курения». 
2.Поддержка курильщиков: Удивительно, но даже большинство нынешних курильщиков поддерживают закон: 52% 
одобряют запрет, призванный защитить будущие поколения от начала курения. 
3.Межпартийное согласие: Политика пользуется редким единством во всем политическом спектре: более 70% 
избирателей от Консервативной, Лейбористской и Либерально-демократической партий поддерживают эту 
инициативу. 

Когда я стала возмущаться и говорить, что закон не может быть разным для разных людей, мой муж, 
который говорит, что он курильщик и всегда им будет, но он не курит сейчас, ответил, что они хотят воспитать/ 
сформировать свободное от курения поколение. Возмущения с его стороны не было совсем. А вот сестра моя 
очень возмущалась  

Критики закона в меньшинстве, в основном это 1) о нарушении  гражданских свобод, закон создает 
странный юридический парадокс,  через 20 лет 30-летний сможет легально покупать сигареты, а 29-летний — 
нет, 2) черный рынок (ну это обычное дело, ссылаться на черный рынок) и 3) Опасения по поводу «государства-
няньки»: Некоторые представители общественности опасаются, что это создаст скользкую дорожку для 
чрезмерного вмешательства государства в другие сферы жизни взрослых, такие как употребление алкоголя или 
фастфуда. 

!!! Алгоколь свято защищаетсяю Мнение по поводу, что государство считает граждан маленькими детьми, 
я слышала несколько раз, но это касалось других правил, не связанных с употреблением табака и алкоголя. 

Интересно было прочитать про «можно, но деньги вперед». Я этого не знала, тоже бы так ответила. 
Картинка о средневековом алкоголе очень впечатляет и пособствует прочтению. 

Л и л я  Х а л а б у д а ,  Л и с с ,  В е л и к о б р и т а н и я  

 

Средневековый алкоголь // Феникс, 2026, № 21 (589) 
 

Владимиру Ловчеву 
О кайфе-сказано-не очень- точно: 
Предубеждение- засело- прочно. 
"Палёный самогон"-просто ужасно.- 
Термин такой-введён-совсем- напрасно. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  

 

Знаки и символы // Феникс, 2026, № 21 (589) 
 

Нагрудный знак Русского просветительского общества имени Императора Александра III и трезвость  
В своей статье «ЗИМА БЛИЗКО!» и «ПРАЗДНИК ТРЕЗВОСТИ ТОЖЕ БЛИЗКО!», опубликованной в 

информационном бюллетене МНАТ «Феникс» В.М. Ловчев поднимает вопрос о роли знаков и символов в 
современном обществе [3]. Его ответ на данный вопрос однозначен: знаки и символы играют в современном 
обществе важную роль. В качестве доказательства этого В.М. Ловчев обращается к значкам, связанным с книгой 
«Игра престолов» и ее одноименной экранизацией и к значку «25 мая 2005», посвященной отмене так 
называемого праздника пива [3]. Я совершенно согласен с мнением В.М. Ловчева, что знаки и символы играют 
важную роль в обществе. Но я не ношу значки про «Игру престолов» и «25 мая 2005».  

Почему я не ношу значки про «Игру престолов»? Сагу Джорджа Р.Р. Мартина «Песнь льда и 
пламени» я не читал, так как тематика, поднятая в книге далека от моих научных интересов. Сериал «Игра 
престолов», снятый по этой саге, я тоже не смотрел, и не только потому, что мне не интересна тематика: во-
первых, я не хочу тратить на сериал время, так как я для себя решил – у меня свободного времени и так совсем 
немного (у меня уроки в школе, два кружка, жена и дети), поэтому я решил – хватит уже смотреть на таланты 
других, на успехи других, надо развивать свой талант, надо действовать самому, надо добиваться своего успеха,  
тем более мне есть что сказать людям (поэтому когда меня звали друзья смотреть очередную серию «Игры 
престолов» я отказывался и старался найти время для книги «Сталинизм: уроки истории и современность); в-
третьих, я стал критически относиться к фильмам. Фильмы, я, конечно, люблю, они бывают очень интересны и 
полезны, но я уже давно размышляю о том, что актеры, которые играют в художественных фильмах, по сути 
лицедеи, они нас обманывают, а мы им верим. Понятно, что в художественном фильме царь и слуга – не 
настоящие, муж и жена – не настоящие, друзья и враги – не настоящие, но слезы у нас на глазах – настоящие. 
Видимо руководствуясь такой логикой Стоглавый собор православной церкви в 1551 году (собор был так назван 
потому, что его решения были оформлены в сто глав) запретил театральные зрелища (тогда кино не было, если 
бы было, то запретили бы и его) [ 5, с.260]. Это не значит, что я хочу, чтобы запретили художественное кино и 
театр. Ни в коем случае. Я за полную свободу слова и творчества. Говорить можно что угодно. И пусть люди 
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говорят, даже если то, что они говорят, мне совсем не нравится (уж лучше пусть будет абсолютная свобода 
слова, чем какая-либо цензура, потому что цензура, к сожалению, имеет свойство разрастаться, и добираться до 
исторической правды, философской правды, религиозной правды, социологической правды и т.д. и т.д.). К 
примеру, люди могут говорить об абортах что угодно, и мне приходилось общаться со многими девушками, 
которые яро отстаивали в споре со мной, что аборт – это совсем не плохо, что это право женщины и т.д. Этот 
спор, мне был очень неприятен, но это их мнение, пусть говорят. Но вот если слова этих девушек начнут 
переходить в действие, то тут я возмущусь и скажу: аборт надо запретить, и запретить на уровне правовой нормы 
(Я не буду в данной статье останавливаться на теме абортов подробно, некоторые мои размышления по этому 
поводу я излагал в своей публикации в журнале «Голос эпохи» [11, с.60]). Поэтому, я не считаю, что 
художественное   кино (театр) – это плохо, что его нужно запретить (тем более что и кино, и театр приносят нам 
много пользы: например, они играют компенсаторную т.е. психотерапевтическую функцию – как хорошо бывает 
после тяжелого рабочего дня отвлечься от проблем с помощью просмотра какой-нибудь комедии), я лишь хочу 
сказать, что документальное кино, к примеру, документальное кино Елены Владимировны Семеновой, Виктора 
Сергеевича Правдюка, Станислава Сергеевича Говорухина или Николая Карловича Сванидзе все же более 
правдивее, более честнее, а значит и ценнее. 

Почему я не ношу значок «25 мая 2005»? Просто потому, что у меня его нет, если бы он у меня был, то 
я бы его носил. Я рад, что в Казани была демонтирована пивная «Раки» и упразднен так называемый праздник 
пива. Желательно потом вообще бы запретить продажу алкогольных напитков. Русский (татарский и пр.) народ 
спивается. Это большая трагедия. Кто-то может сказать: но я употребляю алкоголь только по праздникам, в кругу 
друзей, пью чуть-чуть, не напиваюсь. Возможно, ты не напиваешься и умеешь ограничивать себя, но другой 
человек, смотря на тебя тоже хочет пить чуть-чуть и ограничивать себя, но у него это не получается – начав пить, 
он не может остановиться и уходит в запой, становится алкоголиком, а потом попадает во всякие аварии, 
получает травмы, а не редко и умирает и т.д. Если мы в ответе за тех,  кого приручили, тогда мы должны 
полностью отказаться от спиртного, тем более если мы не хотим проблем с будущей вечной жизнью, ведь Иисус 
Христос говорил: «… кто соблазнит одного из малых сих, верующих в Меня, тому лучше было бы, если бы 
повесили ему мельничный жернов на шею и потопили его во глубине морской. Горе миру от соблазнов, ибо 
надобно придти соблазнам; но горе тому человеку, через которого соблазн приходит» (Мф. 18: 6-7) [1] 

Итак, я не ношу значки, связанные с «Игрой престолов» и значок «25 мая 2025», поэтому я покажу 
значимость знаков и символов в современном обществе (в частности, их значимость в трезвеннической работе) 
на другом примере. В 2025 году Русским просветительским обществом имени Императора Александра III я был 
награжден серебряным нагрудным знаком за значимые заслуги в области русского просвещения (см. фото) [2].  

Какие функции выполняет (и в будущем может выполнять) данный 
нагрудный знак? Ниже перечислим некоторые функции. 

1. Эстетическую. Нагрудный знак – 28 миллиметров в высоту (если 
считать вместе с креплением – 30 миллиметров) и 13 миллиметров в ширину – 
представляет собой изображение вензеля императора Александра III – в виде 
буквы «А» с короной и римской цифры III. Благодаря металлу, из которого 
изготовлен нагрудный знак (т.е. серебру) – знак блестит и переливается на свету, 
что, несомненно, привлекает глаз. 

2. Функцию морального удовлетворения. Конечно, добрые дела для 
людей надо делать бескорыстно, не задумываясь что тебе за это будет. Но когда на 
добрые дела совсем нет никакой реакции – это тоже плохо, ведь так можно прийти к 
мысли – «А кому эти мои добрые дела нужны? Если нет никакой обратной связи, 
значит никому они не нужны» и т.д. и т.д. Таким образом можно эмоционально и 
психологически выгореть – впасть в депрессию. Поэтому факт того, что меня 
наградили нагрудным знаком мне очень приятен. Выражаю благодарность 
руководству и попечительскому совету РПО им. Императора Александра III – И.В. 
Огурцову (умер в 2023 г.), В.С. Правдюку, С.Х. Карпенкову, М.В. Назарову, С.А. 
Смирнову, Д.В. Кузнецову, Д.В. Соколову, Ф.Ф. Воронову, В.Ю. Даренскому, А.П. 
Полякову, Г.М. Солдатову (умер в 2021 г.), и в особенности исполнительному 
секретарю общества – Е.В. Семеновой.  

 
Серебряный нагрудный 
знак, которым Русское 

просветительское обще-
ство им. Императора Алек-
сандра III меня наградило 

за значимый вклад в 
русское просвещение 

3. Просветительскую. Ношение нагрудного знака привлекает внимание окружающих (как друзей, так и 
просто знакомых). Люди интересуются, тыкают пальцем в значок, спрашивают: «А что это такое?», «Что это 
обозначает?» и т.д. Здесь появляется благоприятный момент для небольшого рассказа не только о РПО им. 
Императора Александра III, но и о самом Александре III. Рассказывая слушателям об Александре III мне 
представляется важным в первую очередь осветить следующие сюжеты. Во-первых, сюжет, который можно 
назвать так – «мы за мир». При Александре III (за все 13 лет его правления) Россия не участвовала в войнах [5, 
с.690]. И это хорошо. Война ничего не приносит хорошего народу, а приносит только плохое: смерть, голод, 
нищету. Война отнимает у народа лучших его представителей – талантливых, умных, трудолюбивых. Как точно 
сказала о войне писатель и историк Е.В. Семенова в своем документальном романе «Претерпевшие до конца»: 
«Война есть зло. Зло априори. Зло, потому что несёт с собой разорение и страдание людям. Ожесточает нравы. 
Стирает грани дозволенного, разнуздывая инстинкты. Теоретики, впрочем, полагают, что без войны нация 
растлевается, что война мобилизует силы нации, омолаживает кровь. Что за нелепица! Разве не лучшая часть 
нации гибнет в войнах? Лучшая во всех смыслах? В смысле физическом, ибо калек на войну не берут. В смысле 
духовном, ибо трусы, шкурники, хороняки на войну не идут, а сидят в тылу. И рассуждают. О патриотизме! И о 
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высоте подвига! И о красоте войны!» [7, с.140.] Война допустима только в крайнем случае, когда иных путей 
решения конфликтных ситуаций нет, т.е. по сути войны допустимы только оборонительные. В остальных случаях 
– самая лучшая война та, которая никогда не начиналась. Поэтому за мирную политику Александр III достоин 
всяческих похвал и благословений. Здесь можно вспомнить справедливые строчки А.И. Солженицына из его 
стихотворения 1948 года: «Когда я горестно листаю / Российской летопись земли, / Я – тех царей благословляю, / 
При ком войны мы не вели…» [9, c.222]). Во-вторых, сюжет о семейных ценностях. Александр III был 
настоящим семьянином. Когда у него появлялось свободное время, он посвящал его семье, в частности общению 
с детьми [4, с.167]. Александр III любил детей, дети для него были источником радости. Константину Петровичу 
Победоносцеву он говорил: «Рождение детей есть самая радостная минута жизни, и описать ее невозможно, 
потому что это совершенно особое чувство, которое не похоже ни на какое другое» [13, с.388]. Александр III также 
любил свою жену и не изменял ей [13, с.414.]. Вообще к супружеским изменам он относился резко критически, 
поэтому не одобрял многочисленных любовниц своего отца (несомненно, одного из лучших правителей России) 
Александра II [13, с.391]. В-третьих, сюжет о самом многочисленном слое русского народа в XIX веке (и не 
только в XIX в.)– крестьянах. Александр III существенно снизил налоги крестьян: на 12 миллионов рублей 
уменьшил размер ежегодных выкупных платежей, отменил подушную подать. В 1882 году учредил Крестьянский 
банк, где крестьяне могли брать деньги в кредит для покупки земли [6, с.588-589].  В-четвертых, сюжет 
трезвеннический. Хотя, как свидетельствуют историки, Александр III не был трезвенником (к примеру, Петр 
Рябов пишет, что Александр III «... пил водку в больших количествах…» [5, с.691]; Георгий Чулков пишет о том, 
как в последний год своего царствования Александр III любил выпить коньяк с генералом Черевиным, и это не 
смотря на то, что императору врачи запретили употреблять алкоголь [13, с.413.]), все же безалкогольные напитки 
для него обладали довольно высокой ценностью, может даже большей чем напитки алкогольные. Так, с одной 
стороны Александр III понимал, что алкоголь не утешает и не помогает от скуки [13, с.412], с другой стороны одно 
из своих любимых дел – посещение купца Павла Третьякова и любование картинами, император проводил за 
чаепитием [8, с.5]. Приятные воспоминания для Александра III также ассоциировались с безалкогольными 
напитками – он вспоминал, как весело было ему в молодости пить чай с калачами после игры на огромном 
медном геликоне [13, с.388]. Но рассматривая деятельность Александра III сквозь призму трезвеннического 
сюжета, важнее всего то, что в эпоху его правления были созданы условия для возникновения обществ трезвости 
(то, что Александр III пил алкогольные напитки – это не делает его плохим, а вот то, что он повлиял на создание 
обществ трезвости – это большой плюс его политики). Так, в эпоху его правления – в 1892 году – было создано 
Казанское общество трезвости, бессменным руководителем которого был Александр Титович Соловьев (личность 
очень интересная: по политическим взглядам – монархист, по профессии – директор Типографии Казанского 
императорского университета и учитель, который, кстати, преподавал в селе Билярск, что недалеко от села 
Горки. И в селе Билярск, и в селе Горки в то время жили мои предки – Красновы и Соловьевы, не исключено, что 
они знали А.Т. Соловьева, общались с ним, и возможно даже учились у него. Меня часто спрашивают: «А не 
является ли А.Т. Соловьев твоим родственником? На данный момент могу ответить следующим образом: «Нет 
никаких оснований утверждать, что А.Т. Соловьев является моим родственником, но нет оснований и для 
противоположного утверждения. Для достоверного ответа на данный вопрос потребуется специальное 
исследование родословной как А.Т. Соловьева, так и моего прапрадеда, прапрабабушки и т.д.). Казанское 
Общество трезвости занималось благотворительностью: к примеру, открыло дешевую чайную столовую, а при 
ней в 1895 году – библиотеку-читальню (на частные пожертвования) [12, с.417, 437] и т.д. О значимости общества 
трезвости для жителей Казани (и Казанской губернии) свидетельствует следующий факт: в изданном в 1895 году 
профессором Н.П. Загоскиным справочнике о Казани Казанскому обществу трезвости уделяется существенное 
внимание. К примеру, в списке 13-ти упоминаемых Н.П. Загоскиным частных обществ, преследующих задачи 
благотворения и взаимопомощи, КОТ помещено на пятое место (то есть ближе к началу, чем к концу списка) [12, 
с.434-439]. Если говорить об объеме информации, то КОТ здесь занимает 3 место. Я посчитал слова в 
следующем издании справочника – «Спутник по Казани. Иллюстрированный указатель достопримечательностей 
и справочная книжка города / под ред. профессора Н.П. Загоскина. – Казань: ООО «DOMO» «Глобус». – 848 с.» 
(за слова мы считали также союзы, предлоги и даты, написанные с помощью цифр) и пришел к следующему 
результату: информация об Обществе вспомоществования учащимся состоит из 210 слов [12, с.434-435]; 
информация об обществе земледельческих колоний и ремесленных приютов – из 202 слов [12, с.435-436]; об 
Обществе трезвости – из 99 слов [12, с.437]; о Казанском обществе потребителей – из 80 слов [12, с.438-439]; 
об обществе попечения о бедных и больных детях – из 76 слов [12, с.436];  об обществе призрения и образования 
глухонемых детей – из 75 слов [12, с.436]; о вспомогательном обществе приказчиков – из 68 слов [12, с.437-438];  
о Казанском отделении общества спасания на водах – из 47 слов [12, с.437];   о вольном пожарном обществе – из 
37 слов [12, с.439]; об обществе взаимного вспоможения книгопечатников – из 35 слов [12, с.438]; об обществе 
взаимного вспомоществования учителям и учительницам – из 18 слов [12, с.438]; о Вспомогательной 
медицинской кассе – из 15 слов [12, с.438]; о Казанской похоронной кассе – из 12 слов [12, с.438]. Вот что 
написано в справочнике Н.П. Загоскина о Казанском обществе трезвости: «Общество трезвости, открытое в гор. 
Казани в 1892 году, преследует не только нравственные задачи, указываемые самим названием его, но в связи с 
ними и задачи благотворительные: им основана дешевая (отчасти даже бесплатная) чайная-столовая 
(помещается на углу Булака и Кузнечного переулка, под крепостью) и ночлежный приют. При чайной устроена 
библиотека-читальня, а по зимам происходят народные чтения с туманными картинами. Комитетом общества 
издаются брошюры популярно-нравственного содержания, а в настоящее время намечено даже издание 
собственного повременного печатного органа. Казанское общество трезвости имеет свои отделы: в подгородном 
селе Богородском, со школою при нем, в Адмиралтейской слободе, в г. Свияжске и Тетюшах» [12, с.437]. Более 
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того, Казанское общество трезвости Н.П. Загоскин упоминает также в разделе справочника, посвященного 
библиотекам (информация об этом состоит из 26 слов): «Библиотека-читальня казанского общества трезвости 
открыта лишь весной 1895 года, на частные пожертвования. Помещается при дешевой чайной общества, на углу 
Булака и Кузнечного переулка (под крепостью)» [12, с.417]. Обратите внимание, что такой социально-значимый 
результат был достигнут Казанским обществом трезвости всего за три года (общество было создано в 1892 году, 
а справочник профессора Н.П. Загоскина – в 1895 году, из 1895 вычитаем 1892 – получаем 3 года). Несмотря на 
то, что Казанское общество трезвости (КОТ) перестало существовать в 1917 году, традиции, заложенные им, 
успешно продолжают воспроизводиться и в современной России, к примеру, в виде Праздников трезвости, 
которые два раза в год (весной и осенью) организовывает Казанское отделение МНАТ (председатель – В.М. 
Ловчев). Но КОТ оказалось значимо не только для Казани и других российских городов, но и для мирового 
сообщества. Так, в 1911 году на Всемирной промышленной выставке в итальянском городе Турин Казанское 
Общество Трезвости получило высшую награду (grand prix) – большую премию, а А.Т. Соловьев – именную 
серебряную медаль [10]. 

Размышления и обсуждения о роли знаков и символов в жизни общества (в частности, в 
просветительской, профилактической деятельности) целесообразны и в дальнейшем. К примеру, были бы 
интересны и полезны публикации об опыте использования значка «Наследие империи» – значка одноименной 
историко-просветительской организации, руководителем которой является кандидат исторических наук, генерал-
лейтенант Службы внешней разведки РФ – Леонид Петрович Решетников.  
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СБОРНИК МАТЕРИАЛОВ КОНКУРСА  
АНТИПИВНЫХ ЧАСТУШЕК-НЕСКЛАДУШЕК 

 
Татьяна Бакина, Зеленодольск 

 
Пиво мы не пьём, 
Частушечки поём!  
 
В пиве только вред - 
Компотик на обед! 
 
Те, кто пиво пьёт, 
Свою жизнь оборвёт! 
 
Пиво - это бред.  
Не пей его, сосед! 
 
Ты пойми, дружок, 
От пива только шок! 
 
Пиво пить нельзя,  
Будешь как свинья! 
 
Животик подтяни  
И кроссик пробеги! 
 
Пойдём лучше играть  
В футбол и вслух мечтать! 
 
Горькое пивцо  
Хуже, чем словцо!  
 
Лучше отжиматься,  
В речке искупаться! 
 
Пиво пить не смей, 
Цап-цап зелёный змей!  
 
Если пиво пьёшь - 
В дурмане слёзы льёшь! 
 
Кто любит пиво пить, 
Тому не в радость жить! 
 
Семью ты потеряешь  
И жизнь свою сломаешь! 
 
Лучше пользу приносить, 
Сад фруктовый посадить!  
 
Ты пиво пить бросай,  
Зарядку начинай! 
 
Лучше пить чаёк, 
Кушать артишок! 
 
Не будем пиво пить  
И жизнь свою губить! 
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Посмотри вокруг  
Жизнь кипит в сто рук!  
 
Ведь много дел других -  
Полезных и благих! 

Алёна Жилкина, Зеленодольск 
 
Здесь, в краю Тукая 
Хмель не потребляют! 
 
Пьём полезные чаи 
От Каюма Насыри. 
 

Никита Комягин, Зеленодольск 
 
Не заменит пива пена 
Радость утра, вкус победы. 
 
Бодрость не заменит он,  
Не заманит крутизной.  

Наталья Кореева, Казань 
И на последнем звонке 
Морс держи в руке!  

Аиля Шарафутдинова, Казань 
Не нужен этот гной –   
Гони его долой! 
 

Владимир Широков, Казань 
Наше пожеланье:  
Трезвой быть Казани! 
 
Праздник трезвости 
Нужен Казани!  

Материалы ВНЕ конкурса 
 

Игорь Афонин, Казань 
Друг ты мой упавший, друг пробитый вилкой, 
Что лежишь холодный и с пивной бутылкой. 
 
Я с девчонкой выпил пива  
и улёгся на кровать. 
Только почки прихватило, 
Больно было целовать. 

Иван Жигалов, Ижевск 
Не нужны мне водка, пиво.  
Если пьешь, то ходишь криво.  
Заварю себе крапиву -- 
Буду выглядеть красиво!  
 
Лучше пить из родника,  
Трезвость Богом нам дана. 
Нет. Не надо пить вино, 
Слишком "горькое" оно.  
 
Водка - это яд ведь 
Протоплазматический.  
Водку пить не буду 
Я категорически.  
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За любовь не надо пить,  
Можно так её пропить. 
Чтоб любовь нам сохранить 
Трезво мы должны прожить.  
 
Сам не пью, не лью другому. 
«Стоп!» - сказал всему спиртному.  
Чтобы не болеть с похмелья,  
Надо быть мудрее змея.  
 
Бутылку целуешь в засос?!  
Я подаю сигналы "sos".  
Ты полюбил её всерьёз?!  
Тогда увидишь много слёз.  
 
На войну с зелёным змием 
Встанем первые. 
И в конце концов Россия 
Станет трезвая.  
 
Я очень много пил вина,  
Открылась истина одна:  
Бутылка не имеет дна, 
В ней бездна чёрная видна.  
 
Каждый вечер пил я 
водку «Абсолют»,  
Печень мне сказала:  
«Ну, пока, салют!» 
 
Мы искали счастье,  
но нашли вино. 
Мы хотели в небо, 
а пошли на дно. 
 
Мне с пол-литра водки 
как то не ахти, 
было ж всё нормально 
лет до тридцати.  
 
Если год под ёлкой встретишь -- 
В алкоголики ты метишь.  
Год-другой - и не заметишь, 
Как под ёлкой "белку" встретишь.  
 
Ах какое, ах какое 
Небо синее!  
Здесь соратники собрались 
Духом сильные.  
 
Под гитару песни пели --  
Бога славили. 
И купались мы в купели -- 
Тело здравили. 
 
По тропе иду здоровья,  
Разгоняю в жилах кровь я.  
И суставы все в порядке,  
Занимаюсь физзарядкой.  
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Лес – отрада и опека. 
Под ногами здесь аптека.  
Я набрал тут лопухов. 
Будь здоров без докторов!  
 
Скандинавскою ходьбой 
Вновь иду лесной тропой.  
С каждым шагом здоровею. 
С каждым вздохом молодею!  
 
Птички весело поют, 
Создают в душе уют. 
Белки скачут по ветвям.  
Лепота! – Скажу я вам. 

 
Алёна Жилкина, Зеленодольск 

 
«Не пей! Харам не сотвори!» — 
Завещал нам Марджани.  

Никита Комягин, Зеленодольск 
«Праздник пи-пивной» 
Не нужен нам с тобой!  
Наша юность — движение первых:  
Мы живем без привычек вредных! 
 

Ольга Макарова, Казань 
Праздник пи-пи-пивной  
Угнетает нас с тобой  
в нашем городе спортивном  
марофонном, позитивном  
Мы живем здоровой Жизнью! 
 
Праздник пи-пи-пивной 
ненавидим мы с тобой!  
Любим праздники любые 
только, только не пивные! 
 

Владимир Широков, Казань 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Город мой родной,  
Милый образ твой 
Он всегда со мной. 
Будь всегда такой – 
Вечно молодой.  
Алкоголь – долой! 
Веселись и пой.  
 
«Трезвость – норма жизни!» –  
Девиз наш навсегда!!!  
 
Город наш трезвеет. 
Ходим мы в музеи,  
В кино, в библиотеки.  
В 21-м веке 
«Пиву нет!» сказать пора.   
Слава трезвости! УРА!!!  
Алкоголь метлой поганой 
Изгнать надо навсегда!  
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Трезвость и здоровье 
Наши сёла, города 
Сделают счастливыми. 
Верим в это? Да! Да!! Да!!!  
 

«Сливочное пиво»? 
Корявый, вредный перевод.  
Усладэль! Звучит красиво 
И наслаждение даёт!!!  
 

Галина Низамова,  Республика Татарстан, поселок ж\д станции Высокая Гора 
 

Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Жизнь трезвая милее,  
Светлее и добрее!  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Жизнь трезвая милее 
И к печени добрее.  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Есть сабантуй у нас,  
Где ноги сами в пляс!  
 
Праздник пи-пи-вной, 
Расстанемся с тобой!  
Нам не по пути,  
Советую уйти.  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Иди ты восвояси!  
Хотим мы жить в согласии!  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Не нужен детям, внукам.  
Умеем жить без скуки!  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Не нужен детям, внукам.  
Займемся мы досугом!  
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Быть трезвым это мода                                                                                                                            
И рай для пищевода!   
 
Праздник пи-пи-вной 
Не нужен нам с тобой.  
Горячий чай вкуснее!                                                                                                                                                   
Так наливай скорее.  

Праздник пи-пи-вной 
Из нашей жизни долой!  
Да здравствует квас хлебный,  
Вкусный и полезный! 

 


