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Чай-Арт 
 

«"Натюрморт с самоваром", 2009 
 
Алексей Сергеевич Зотов - живописец русской академической школы. Родился в 1972 году в Москве в 

семье потомственных художников (художественная династия Чернышевых-Зотовых). Член Международного 
Союза Художников и графиков при ЮНЕСКО и Международного Художественного Фонда. Сотни его живописных 
работ находятся в частных коллекциях России, Канады, Японии, Германии, США и других стран». 

И н ф о р м а ц и я  и з  г р у п п ы  « О Б И Т Е Л Ь  И С К У С С Т В А »  
h t t p s : / / v k . c o m / c l u b 2 2 1 3 3 0 6 9 8  Д а т а  о б р а щ е н и я  1 7 . 0 3 . 2 0 2 6  

 
 

31-е мая, Казань 
 

 
 

Меньше чем за 40 минут собраны 1391 окурок и 3 сигаретные пачки. Участники: 
семеро взрослых (один из них «с той стороны» фотоаппарата) и один ребенок. 
 

 

ОНЛАЙН-ПРОДАЖУ ВЕЙПОВ И ЖИДКОСТЕЙ ДЛЯ НИХ  
ЗАПРЕТИЛИ В РОССИИ 

 

Полный запрет на онлайн-продажу электронных сигарет и жидкостей для них вступил в силу в России. 
Теперь заказать вейпы с доставкой на дом или через интернет-магазины нельзя, сообщает «Абзац». 

Новые правила также запрещают их продажу на рынках, ярмарках, выставках и через торговые автоматы. 
Ограничения распространяются и на устройства без никотина. 

При этом сами электронные сигареты в стране не запрещены – их по-прежнему можно купить в обычных 
магазинах и специализированных точках продаж. Ранее законодатели поясняли, что такие меры вводятся для 
борьбы с нелегальным оборотом и чтобы ограничить доступ несовершеннолетних к подобной продукции. 

https://www.tatar-inform.ru/news/onlain-prodazu-veipov-i-zidkostei-dlya-nix-zapretili-v-rossii-6029297 
Д а т а  о б р а щ е н и я  0 3 . 0 6 . 2 0 2 6  

И н ф о р м а ц и я  п о л у ч е н а  о т  Л ю д м и л ы  И в а н о в о й ,  К а з а н ь  
 

 

Навстречу Семнадцатым Традиционным чтениям 
 

Продолжаем собирать свидетельства практической значимости Традиционных Чтений. 
Антикурительная акция 31 мая завершилась чаепитием в безалкогольном кафе «Исфара» (еще одно 

безалкогольное предприятие общественного питания обрело память о трезвенническом деле!). Конечно, мы 



3 

 

обменялись мнениями о только что прошедшей акции, наметили задачи на ближайшие недели, однако времени 
хватило и на долгожданную презентацию игры, о которой уже шла речь в «Фениксе» (2026, № 5/573, С. 7). Ею 
стала игра Мемори «Тайны старой Казани», но проведенная с традиционным мнатовским усилением. Каждая 
карта, будучи открытой в первый раз, сопровождалась конкретной трезвеннической информацией по поводу 
показанного участникам игры изображения. Фотооотчет об акции 31 мая в социальной сети ВКонтакте включал в 
себя фотографию, которую вы видите внизу слева и подпись к ней (воспроизведена ярко-синим цветом):  

 

«Проводить новую 
трезвенническую игру 
помогает сборник мате-
риалов 15-х Традици-
онных чтений (статья 
Натальи Кореевой о 
начале казанского ки-
нематографа, см. стра-
ницы 37-42 прилагае-
мого файла)»  

Запечатлен на фотографии момент, когда оказалась открыта карта (но только одна, непарная, вторая была о 
Льве Толстом), информирующая об архитектурном шедевре Казани – Александровском пассаже, см. фотографию 
справа вверху. Там, на заре кинематографа, был показан фильм «Пьянство и его последствия». О показе фильма 
подробно рассказала одна из самых влиятельных газет Казанской губернии той эпохи. Автором статьи был 
всемирно-известный ученый Л.О.Даркшевич, главный врач лечебницы для алкоголиков Казанского общества 
трезвости. Сей примечательный факт стал достоянием современного трезвеннического движения, будучи 
опубликован в сборнике материалов Пятнадцатых Традиционных чтений в 2024 году. 

Как мы видим, есть реальная польза от научно-практических чтений! 
В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  р е д а к т о р  с б о р н и к о в  м а т е р и а л о в  Т р а д и ц и о н н ы х  ч т е н и й  

 

 
Знаки и символы 

 

Частушку-то вы сразу узнали... 
 
Конечно, на синем фоне крупными белыми буквами написана частушка победителя антипивного конкурса 

сего года – Алёны Жилкиной. Согласитесь, выглядит эффектно. Начинаем читать слева – видим надпись на 
старинной антипивной наклейке (почти четвертьвековой давности). Переходим направо, видим – до чего красиво 
продолжается антипивная традиция в наши дни. Но где представлено творчество победителя новейшего 
конкурса? Каков его носитель? 

 

Антипивная пропаганда размещена на предмете, исключительно 
востребованном весной и летом сего года. Это корочки из прозрачного 
пластика. Размер всех корочек приблизительно: 21 см х 7,5 см. 
Следовательно, если их перегнуть посередине, то половинка составит 
примерно 10 см х 7,5 см. Идеальный размер для размещения 
банковской карты. Под нее пойдет один из кармашков внутренней 
стороны корочек. А второй кармашек? Он-то как раз ультра-современен!  
Еще год-два назад можно было слышать снобистские высказывания: «Я 
совсем забыл (а), как выглядят бумажные деньги. Всюду расплачиваюсь 
карточкой (вариант: мобильником)». Сегодня все чаще приходится 
вспоминать о бумажной наличности. Ее просят не только на рынках, но 
порой и в магазинах, даже в общепите. Как, где хранить небольшую 
стопку банкнот? Здесь !!!  В таких корочках, напротив банковской карты. 

На фотографии архивный экземпляр из комплекта призов победителю конкурса. Как распорядится своим 
экземпляром Алёна Жилкина – решать ей. Архивный экземпляр будет использован только для информирования 
участников будущих трезвеннических акций. Смотрите, мол: лучшие произведения, поданные на различные 
мнатовские творческие конкурсы, обретают стильное материальное воплощение. 

Какое дело читателям «Феникса» до предметов, существующих в минимальном количестве экземпляров? 
Прямое, если вы считаете пропаганду трезвеннических символов существенной частью своей социальной 
деятельности. Ну а если вы предпочитаете не афишировать с помощью символов свою индивидуальную 
трезвость, вам по душе трезвость глубоко законспирированная, то сразу переходите к следующей статье. Тоже 
(надеюсь) весьма интересной. 

Теперь вернемся к вам, пропагандисты трезвости, считающим полезным иметь много методических 
материалов для пропаганды трезвости. Вкладыш Алёны Жилкиной уникален, но сами пластиковые корочки 
можно купить во многих магазинах. У меня на лицевой их части представлены наклейки, чье увеличенное 
изображение успешно работало на многих казанских Праздниках трезвости. Буквально сегодня утром (я пишу эти 



4 

 

строки вечером 4.06.2026) я купил интереснейшую книгу про Джоан Роулинг
1
. Расплачиваясь с юной 

продавщицей, я сначала показал ей «поцелуй Гарри и Джинни», а завершил мини-беседу о трезвости портретом 
Полумны Лавгут, которая учит нас не поддаваться прокурительному и проалгольному давлению. Внутри корочек у 
меня, понятно, банковская карта. С другой стороны – тощая стопка мелких банкнот. Но поверх их в кармашке 
расположены предметы, которые вы видите на фотографии рядом с корочками Алёны Жилкиной. Соберкарта 
«Турецкая литература и профилактика» и вкладыш «Древнеегипетская художественная литература и 
профилактика». Придёт время – они сработают на трезвость не хуже портрета Полумны Лавгут. 

Кроме того, мои личные корочки помогают мне исполнять завет Умберто Эко: развивать второй вид 
памяти, память артефактов. Когда была означенная турецкая встреча? 2.07.2025. А древнеегипетская? 3.07.2024. 

История современной казанской трезвости зафиксирована всё бОльшим количеством артефактов! 
Владимир Ловчев, поклонник учения Ум берто Эко о трех видах памяти 

P.S. «Корочки» – название правильное, но слишком уж скучное. Хорошо бы этому весьма технологичному 
предмету придумать название веселое, задорное, но отржающее специфику самогО предмета. А может быть в 
других трезвеннических организациях такие «корочки» давно используются и имеют правильное – 
трезвенническое – и при этом жизнерадостное название? 

 
   

 
В отделениях МНАТ 

КК аа зз аа нн ьь  

1 июля   – встреча, посвященная использованию достижений бельгийской 
художественной литературы в профилактике. Заняты темы: «Морис 
Метерлинк», роман Шарля де Костера «Легенда об Уленшпигеле» и 
«Фламандские легенды» Шарля де Костера.  

11 сентября – Осенний Праздник трезвости. 

20 сентября – Второй День памяти Константина Красовского.  

7 октября     – встреча на тему «Города и музеи Бельгии». Тут заняты пока только две темы: 
«Гран-Пляс» Брюсселя и здание «Атомиум» в Брюсселе.  

 
 

В курганах книг… 
 

Аргумент, возможно, слабоватый ...  
Когда до снега осень доживет, 

Как человек до старческих седин, 
Укройтесь вашим пледом поплотней 

И разожгите в комнате камин. 
 

Сегодня речь пойдет об экранизации пьесы, которую мало кто в советское время читал (по крайней мере, 
в моем окружении таковых не оказалось, и я сам только в начале июня занялся ее чтением). Зато с ее 
телевизионной версией знакомы, кажется, все советские зрители эпохи застоя (устный экспресс-опрос обнаружил 
не только сохранение в памяти общей сюжетной линии, но и деталей, включая реплики героев телефильма).  

 

В интернете нашел обобщающую иллюстрацию к фильму (см. кадр слева). По 
масштабам обобщения, по композиции она тяготеет к стандартным постерам. Однако 
на ней отсутствуют привычные сведения: ФИО режиссера, дата показа (премьеры) и 
т.п. Для удобства будем далее ее называть «постером», заключая слово в кавычки. 
Композиция его словно специально создана для обсуждения понятия «Демонтаж 
пронаркотического культурного поля». Если на «постере» провести две диагонали, то 
они пересекутся на предмете, подчеркнутом пустотой вокруг него. Предмет сделан из 
инкрустированного дерева (видимо дорогого, но фильм черно-белый, сорт дерева 
распознать трудно). Когда крышку предмета приподнимают, то раздается красивая 
мелодия – «Свадебный марш». Перед нами изящная и, судя по всему, дорогая 
шкатулка, вокруг которой раскручивается вихрь страстей, приводящий к трагедии.  
Что же это за предмет? Триггером лавины взаимных обвинений и разоблачений 
является ... сигаретница. Другими словами, курительный аксессуар стал если не 
причиной, то поводом для трагедии.  Меня заинтересовал вопрос: можно ли 
телефильм «Опасный поворот» считать аргументом в пользу существования явления, 

обнаруженного в ходе подготовки Девятых Валентиновских чтений – «Золотого периода курения в советском 
кинематографе»? 

                                                 
1
 Книга новая: 2026-го года издания. Я пока прочитал в ней только первые главы. Похоже, что там есть материал 

полезный современным трезвенникам. Возможно, что я расскажу о ней в следующем «Фениксе». Или чуть позже.  



5 

 

Открыв данную страницу «Феникса» вы удивились механическим повторением иллюстрации со страницы 
предыдущей? Подождите критиковать автора статьи за рассеянность. Смысл в таком удвоении есть. 

Я повторяю деталь выше показанного «постера» по 
двум существенным причинам. 

Во-первых, таким образом фильм представлен в 
интернете. При поиске актеров, сыгравших важные роли, 
наряду с кадрами, где они зафиксированы кинокамерой 
крупным планом, тут же появлялись и сам «постер», и его 
деталь. То есть, фильм остается значимым в интернет-эпоху, 
и кто-то – как минимум – поделил фирменный «постер», 
выделив крупным планом любимых актеров. А, может быть, и 
сам составил этот «постер». 

Во-вторых, юным читателям «Феникса» хочу поведать 
о подлинно звездном составе исполнителей фильма. 
Смотрите слева сверху против часовой стрелки. 

Владимир Басов 
Валентина Титова 
Юрий Яковлев 
Антонина Шуранова  

В советское время каждый из этих актеров исполнил важнейшие роли в популярнейших отечественных фильмах. 
Многие из таковых пользуются заслуженной любовью зрителей и сегодня, поэтому присмотритесь к их лицам: во 
многих хороших фильмах вы их увидите. Лично мне трудно вспомнить другой такой отечественный фильм, где из 
семи актеров пять могли бы, говоря современным языком, быть названы «супер-стар», а три красавицы еще и 
«секс-символами» советского кинематографа (на всякий случай уточняю: «Опасный поворот» – абсолютно 
целомудренное произведение с современной точки зрения). Теперь отвечаю на законный вопрос: в моей заметке 
речь идёт о семи актерах, а на «постере» только шесть лиц. По странному выбору создателя «постера» на нем 
отсутствует лик Руфины Нифонтовой, изысканной красавицы эпохи застоя, исполнившей роли во многих 
знаковых советских фильмах. В «Опасном повороте» она была абсолютно к месту. Приношу извинения перед 
молодой парой актеров. Киновед, наверное, возмутится моим умолчанием о них. Вполне вероятно, они (Елена 
Валаева и Александр Дик) себя проявили достойно, оставили след в отечественном киноискусстве, но я пытаюсь 
анализировать шедевр не с точки зрения дипломированного кинокритика, а «среднестатистического телезрителя 
советской эпохи». На взгляд дилетанта, пять звезд из семи действующих лиц – хорошая характеристика 
актерского состава. 

Появление роковой шкатулки выглядит в пьесе весьма прозаически: 

«Роберт. Что ты хочешь этим сказать? 
Фреда (беззаботно). Да так,  ничего.  Давайте  поговорим  о  чем-нибудь более 
веселом. Кто желает выпить? Налей же, Роберт. И предложи папиросы. 
Роберт (заглядывая в папиросницу, стоящую на столе). Здесь  нет  больше папирос. 
Фреда. В этой есть. (Беря со стола музыкальную шкатулку  для  папирос.)»1 

Совсем иначе оно выглядит в пьесе (именно такой кадр я искал в интернете для заставки к данной 
статье). Хозяйка дома (в исполнении суперкрасавицы Валентины Титовой) отправляется за шкатулкой в другую 
комнату и затем в течение почти четверти минуты торжественно вносит ее в комнату, где собрались гости. 

Существенно это различие для сравнения пьесы и фильма с точки зрения создания культурной ауры 
вокруг курения? Мне кажется, что на фоне фактов 1)курения в закрытом помещении и 2)курения женщин – чуть 
более торжественным появлением красивого курительного аксессуара можно пренебречь. Более заметен 
следующий прокурительный элемент телефильма. Фильм открывает замечательная (на мой субъективный 
взгляд) лирическая песня в исполнении Валентина Никулина (юные читатели, это другой Никулин, Вам известен, 
в первую очередь, комик Юрий Никулин). Создали ее прославленные советские песенники: музыку – Вениамин 
Баснер, слова – Михаил Матусовский. Песня попала в тот ряд не шлягерных, но задушевных произведений, 
которые многажды хотелось тихо «напевать» полушепотом, для себя, так чтобы окружающие не слышали (по 
карйней мере так ее исполнять хотелось даже мне, человеку, осознающему полное отсутствие у себя слуха). 
Первые четыре строки первого куплета я вынес в эпиграф, последующие строки, пусть я их и помнил наизусть, 
напевать сам себе воздерживался. Однако телефильм смотрели десятки тысяч сограждан, имевших слух и 
умевших играть на гитаре. Уверен, что в компании к ним могли обращаться с просьбой исполнить песню из 
популярного телефильма. «Душа компании», конечно, продолжал первый куплет до конца: «Еще набейте трубку 
табаком, / Чтоб в сумраке стоял табачный дым, / И слово джентльмена я даю - / Вам сразу мир покажется иным, / 
Вам сразу мир покажется иным». Говоря по-просту: «Честное благородное слово: курить – это хорошо!» 

Второй куплет однозначно указывал на потребление лирическим героем алкоголя, но мы сейчас 
обсуждаем «Золотой период курения». Есть все основания считать, что хорошая песня из популярного 
телефильма, содержащая благоприятные для курения образы (отсутствующие в тексте первоисточника), 
помогала выстраивать культурную ауру вокруг табакокурения.  Но могут ли прокурительные культурные добавки 
«Опасного поворота» равняться с аналогичными добавками «Соляриса», «Семнадцати мгновений весны» или 

                                                 
1
 Пристли Д.Б. Опасный поворот. https://www.lib.ru/PRISTLI/dangerou.txt Дата обращения 03.06.2026 

https://ru.wikipedia.org/wiki/Басов,_Владимир_Павлович
https://ru.wikipedia.org/wiki/Титова,_Валентина_Антиповна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Яковлев,_Юрий_Васильевич
https://ru.wikipedia.org/wiki/Шуранова,_Антонина_Николаевна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Нифонтова,_Руфина_Дмитриевна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Валаева,_Елена_Ярославовна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Валаева,_Елена_Ярославовна
https://ru.wikipedia.org/wiki/Дик,_Александр_Яковлевич
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«Ивана Васильевича, менявшего профессию»? Нет. И хорошо. На прощание пошутим в стиле нашей любимой 
серии романов и их экранизаций. Экранизация «Опасного поворота» составляет ... три четверти аргумента 
за «Золотой период курения в советском кинематографе»: половина аргумента – добавленная 
задушевная прокурительная песня, четверть аргумента – присочиненная торжественная презентация 
красивого  прокурительного аксессуара. И год создания этих трех четвертей – 1972-й – точно соответствует 
хронологическим рамкам изучаемого периода (1967-1973). 

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  д о к т о р  и с т о р и ч е с к и х  н а у к  
 

По следам Десятых Валентиновских чтений 
 

Обнаружилось еще одно доказательство значимости романа «Золотой телёнок» для мировой культуры и, 
соответственно, целесообразности глубокого, систематического изучения этого великого произведения.  

 

Посмотрите на фотографию слева. Узнали персонажа? 
Конечно. Отлично. А на фотографию внизу? Тоже узнали? Молодцы! 

Перед нами Оскар Бендер, который мечтает добыть десять 
миллионов, чтобы уехать на Таити. А внизу легендарная «Антилопа», 
на которой герои отправляются на поиски подпольного миллионера. 

Действительно, обнаружена информация (лучше поздно, чем 
никогда!) про еще одну экранизацию второй части народной дилогии.  

О характере экранизации подсказывают вышеприведенные 
отличия: Оскар вместо Остапа, «Антилопа» вместо «Антилопы Гну», 
Таити вместо Рио-де-Жанейро. Действие перенесено на треть века 
вперед в соседнюю с СССР соцстрану, но основа легко узнаваема. 

Вот проблема узнать прототип! Фильм же так и называется: «Золотой теленок». Сняли фильм в Венгрии в 1973 
году. Приятно слышать частично знакомые реплики и сравнивать их с оригиналом. «Как Ваше имя мыслитель: 
Платон. Сократ. Карл Маркс?» «Просим поставить 10 миллионов апельсинов бочками. Пророк Магомет»...  

Почти четырехчасовая черно-белая экранизация свидетельствует 
– к большому сожалению – о трансграничном влиянии Пронаркотического 
культурного поля. Замечательный эпизод из романа, когда Бендер с 
Балагановым чуть ли не с радостью довольствуются квасом вместо пива 
в экранизации ... отсутствует. Зато сама попытка получить фирменное 
пиво в провинциальном городе занимает довольного много экранного 
времени и в итоге оказывается успешной. Безалкогольного банкета с 
нарзаном тоже нет. Сможете ли использовать образы из фильма в 
работе – зависит от Вашей манеры пропаганды трезвости. Но 
удовольствие от просмотра «Золотого телёнка» по-венгерски гарантирую.  

В л а д и м и р  Л о в ч е в ,  р е д а к т о р  с б о р н и к о в  м а т е р и а л о в  В а л е н т и н о в с к и х  ч т е н и й  

 

Навстречу Одиннадцатым Валентиновским чтениям 
 

Лонг-лист 11-х Валентиновских чтений. № 16. Шолохов М. Поднятая целина 
 

Зуб потерял Семён  
                           "по пьяному делу", 
Это – небольшой ущерб, 
                            казалось, – телу. 
Напоминаньем постоянным  
                                    всё же был, 
Хотя Давыдов  
                 вовсе пьяницей не слыл. 

 

По пьянке получив татуировку, 
Загнал себя Давыдов в мышеловку, 
Ведь ему приходилось  
                                  тело скрывать 
Даже там, где нужно было –    
                                           обнажать. 

 

Якова Лукича – после "стакана водки" 
 Необычные ожидали находки: 
 Он нашёл в себе  
                        жестокость необычную, 
 И над мамой произвёл  
                                  расправу личную. 
 

Хлеб вымогали  
                     с кулаков и бедняков, 
Резерв, однако, – непочатый –    
                                         был таков: 
Зерна, столь много  
                     изводили на вино, – 
Говорить о том – даже –  
                          считалось грешно. 

Считалось: 
                не делает Сталин ошибки, 
На это надеялись многие шибко. 
Вождя считалось  
                        правильным мнение 
И в отношеньи пьянства и курения. 
 

Пронаркотическая  
              господствовала субкультура, 
И "...целину" выпускала  
                        "Детская литература": 
К пьянству и курению – маленьких –   
                                    приучали детей, 
Приучать, – по возможности –  
      к тому же, –  старались – скорей. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  
От редактора: заключительное четверостишье Ю.Спиридонова (нижнее в правой колонке) требует отдельного 
разговора о терминах. «Пронаркотическая господствовала субкультура ...» – исходный тезис принципиально 
важного четверостишья. С ним я хочу поспорить. Понятие «субкультура» подразумевает менее влиятельную 
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часть духовной культуры, отличающуюся от культуры большинства общества, от культуры, признанной властью, 
представленной в официальных структурах социализации (в образовательных структурах, в государственных 
СМИ) и т.д. Субкультура господствовать не может, в частности, определять политику такого влиятельного 
издательства как «Детская литература». Сколько я помню, в книгах этого издательства шестизначное число 
экземпляров было обычным явлением. СУБкультура о такой роскоши могла только мечтать. Думаю, что точнее 
было начать стихотворение строкой «Пронаркотическая господствовала культура ...», ибо легальные наркотики 
(алкоголь, табак) как раз и пользуются – в силу самой легальности – таким господствующим статусом. Хотя, начав 
свой стих таким образом, Юрий Спиридонов разошелся бы с распространенным в социологии понятием ... 
«Пронаркотическая субкульутра». Официальная точка зрения: пронаркотическое – это про нелегальные 
наркотики. Ю.Спиридонов в понятие «пронаркотическое» зачисляет (совершенно справедливо с моей точки 
зрения) явления, связанные с потреблением алкоголя и табака. 
Другой вопрос: надо ли в школьную программу включать изучение «Поднятой целины» (соответственно, 
публиковать роман М.Шолохова в «Детской литературе»)? Лично я считаю – надо. За формально официозной 
концепцией просматривается трагедия «Великого перелома». Сцены алкоголепотребления включают в себя и 
критические к алкоголю образы. Верхние четверостишья левой и центральной колонки помогут учителям 
подчеркнуть вред, приносимый алкоголем. Вот только как найти способ донести до учителей этот уже имеющийся 
методический материал – маленькие тексты (размер их очевидное достоинство!), но при этом зарифмованные (то 
есть, хорошо запоминающиеся)? Может быть ВаленТчтения, посвященные «Поднятой целине», помогут найти 
пути  более эффективного распространения информации о профилактических возможностях романа?  

 
 

Коротко и ясно 
На лестницу Шичко, ведущую к пороку, 

Мы встали в большинстве родительских семей. 

Программа пития нарядною расцветкой 

Легла на детский мозг: имей — не разумей. 

     Спеша отметить взрослой жизни дату, 

     Мы отмели людских сомнений РЯД 

     И присягнули миссии вандалов, 

     Приблизив к человеку сущий АД. 

Не встать на лестницу Шичко 

Пока что нам не удаётся 

И ВСЕМ в УМЕ решать придётся 

По части ложного всего, 

Что ТОЙ программой задаётся. 

Лев Козленко, Саратов 
 

Р е з о н а н с 
 

 

Учебно-тренировочный флешмоб // Феникс, 2026, № 23 (591) 
 

Проведенный флешмоб в Катановском переулке Казани представителями Казанского отделения МНАТ, 
Музея академиков Арбузовых и Центра «Выбор» 27 мая 2026 года с 9:30 до 10:00 , еще раз доказывает, что  
чистота  и порядок  -залог не только физического, но и ментального здоровья! Энтузиасты, "бойцы за трезвость и 
отказ от вредных привычек" в вашем лице своим поступком показали, что каждый человек  должен начинать  с 
самого себя... с ответственного отношения не только ко своему здоровью, но и к окружающим людям, к  городу, в 
котором живешь!                                    Р о з а  А л и м о в а ,  К а з а н ь   

  
 

«80% заболевших раком – курильщики» // Феникс, 2026, № 23 (591) 
 

Лирическая статистика 
 Роман Баданов прав: не все больные раком-курильщики. Можно смело начинать курить: заболеешь- не 

заболеешь- ещё вопрос. А вот свою смелость, пренебрежение опасностью – можно продемонстрировать сразу. 
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Для многих подростков это и есть решающий аргумент в пользу курения. Возникает спрос, который и учитывают 
производители табака, придумывая всё новые уловки в расчёте, главным образом,- на подростков. 

  Можно пересмотреть и цифры. 20 процентов страдающих онкологическими недугами- некурящие. Но в 
их число могут входить и недавно, возможно- предупреждённые врачами,- бросившие курить и- или пассивные 
курильщики, которые "из экономии" довольствуются чужим дымом. 

Правильно отметил Альберт Сигал, что последствия употребления вейпов "мы увидим через 15- 20 лет".  
Актуальны и рекомендации Степана Криницкого о том, как бороться с нарушениями законодательства на 

предприятиях общественного питания. 
Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  

 

В курганах книг... // Феникс, 2026, № 23 (591) 
 

Памяти Гектора Манро 

Случайно – совсем – погиб Гектор Манро, – 

Можно и сказать: ему не повезло; 

Можно: погиб он, – борясь с курением, 

Пренебрегая своим спасением. 

А так на войне "случайностей" много, 

Ведь в целом война – это в гроб дорога, 

Лишь жизнь –  есть смерти главная причина, 

Одолевает – всё-таки – кручина: 

Хоть до слёз мне жалко Гектора Манро, 

Очень трудно разобраться всё равно 

Виноват насколько в гибели табак, – 

Обойти вину его нельзя никак. 

Однако виновных не надо искать, 

Осталось одно: понимать и прощать. 

Завещал именно так Адлер Альфред, – 

Прощенье ведёт нас дорогой побед. 

Ю р и й  С п и р и д о н о в ,  К и е в  

 
 

 

«Золотой телёнок» по-венгерски 
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